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સૂઝરાત વિચાપીઠ મ્રંથાહય 
[ ગાતી જોંપીરઝિટ ત્રિમામ ] 


અનુત્રામાંજ “૧.૪૦૬ વર્ખાવા 


ક વ ર * 
પુહ્તવાનું નાત “પક પજાપરઅ ખાયસ પર્પલ, 


વિષ ર દૃજ 


તાદ ણ ૦ 





મેસ્તાવના. 


“આપણું શરીર એક ન્નતતું ય'ત્ર છે. ય'ત્રતો અમૂક ભાગ તેની 
ગતિને લીધે ધસાય છે. તેમ આપણા શરીરના અવયવે। શ્રમથી ધ- 
સારાની જગા પૂરીપાડવા માટે આપણે ખોરાક ખાવાની જરૂર છે. 

ખોરાકમાં જુદા જુદા પ્રકારના એવા પદાર્થે”હોવા જઇએ કે 
તે શરીરના દરેક અવયવોને પુછી આપી શરીરમાં બળ તથા ગરમી 
ઉત્પન્ન -કરીશકે. ( નાધંય )જનવાળા પદાર્થે! શરીરતું ખાંધ કામ ડરે 
છે. (૨) કારબતવાળા પદાર્થી શરીરમાં ગરમી પેદા કરે છે તથા ગ- 
રમી નનળવી રાખે છે તથા તેલવાળા પદાર્થો! ચરખી પેદા ફરે છે. 
, (૩) જુદી જુદી ન્નતના ખારો પણુ ઉપયોગી છે. સોડા અને પો- 
ટાસના ખારો જૂડ્ઠા જૂદા રસોની ૬ધ્ધિ ફરે .છે. અને લોહીને પુછી 
આપે છે. લાઇમના ખારો હાડકાંને વ્નેઇતેો' નકકર્‌ પદાથે પૂરો પાડે 
છે અને મજબૂતી આપે ઝે. ૧ 

આપણે સુખ્મ ખોરાક વનરૈપતિતો એટલે જાત જાતના અન 
નાજ, ભાજીપાલો અતે ફળ ફૂળાદિ વિંગેનો છે. તેમજ દૂધ અને 
તેથી ઉત્પન્ન થતાં દહી', ધી, [મલાઇ અને છાશ વિગેરે પદાર્થે। છે. 


તેમાં ઉપર લખેલા ખધા તત્વો સમાયેલા છે તેથી” આપણા શરીર્વું 
પોષણુ કરવાને આ ખોરાક પૂરતો છે, તેમછતાં આ દેશમાં ક્ષત્રીએ ૨ 


તથા કોળી, વાધરી વિગેરની વણુના હિ'દદુઓ, સુસલમાત, પારસીએ? 
“તથા ઇંગ્રેજન વિગેરે જતાવરોનાં માંસનો ખોરાક ખાય છે. . 

હવે સર્વે ધમૌના ધર્મશાસ્રમાં હિં'સા અને માંસ ભક્ષણુ ' કર- 
વાની મતાઇં કરેલી જણાય છે, તારે આ દુછટ્ શાથી પડયે! હશે 
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તેવિશે બારીક તપાસ કરતાં જણાય છે કરે, દુષ્કાળ અને લડાઇતા 


વખતમાં માણુસોનૅ અનાજ તહિ' મળવાથી માણુસોને જાનવરોને 
ખોરાક ખાવો પડયો હશે, અને પછીથી તે તેઓને સ્વાણે લાગવાથી 


સારા વખતમાં પણુ એ રીવાજ ચાલુ રભ્લે પછી થોડે થોડો વધ- 
તો ગયો હશે. અને હિંસા. જે રીવાજ ષથમ માંસ ભક્ષણુના અર્થે 
ચાલુ થથો હશે; પછીથી લે।કૉ નિર્દથ અને ક્રુર ખનવાથી હિંસા .કરતાં 
શિખ્યા હશે, તેમંજ જે વસ્તુ પૌતાને પ્રિય હોય તે પોતાથી મૉંટાને 
એટ્લે દેવને અંયેણુ કરવાનો રીવાજ પડયો હશે* પર"તુ તે તદન 
ગેરવાજબી અને તુકશાનકારક છે. કારણુકે, માંસ મેળવવામાટે પ્રાણી- 
એની હિ'સા કરવી કરાવવી પડે છે તેથી તે પ્રાણીઓતું તથા 
આપણુ' અહિત થાય છે માટે મતુષ્યજેવા વિચારવ'ત પ્રાણી; 
અપક્ષપાત રીતે ધ્યાનપુર્વક પુરતો વિચાર કરીજ્નેશે તો તેમને 
જણાશે કે વનસ્પંતિતો -ઉતમ અને નિરદ્યોષ ખોરાક તજી તેને બદલે 
માંસનો અધમ અને દોષીત ખોરાક લેવાનું વાજખી ધારશે નહી” એમ 
મારી ખાત્રી છે. 
હિ'સા નહિ' કરવાવિષે બોધ. 
ગરખી, 

| ( અલખેલીરે અખેમાત, ન્ેવાને જઇએ. એ રાગ. ) 

જે દિલના ડાહપણુદાર, દિલમા દયા ધરે; 

જીવતા જીવનો સહાર, કદીએ કેમ કરો. 2ક. 

આપણુને જીવવાની આશા, જવમાં રહેછે જમરૅ; ક 

પ્રાણી સાને પણુ જીવવાની, આશ્ચા રહેછે એમ. દિલમાં, ૧ 

ત્રાસે નાસે અતે તરફડે, અતિદુઃખથી -અકળાયરે; . ... 


ન 


જેવી આપણુને : અ'ગેપીડા, એવી એ ન થોંયડ દિલમાં. ૨ 
હિ'દ, મુશ્ષલમાંમ, પારસી, ખીસ્તી ખરા ગણાયરે; _ 
સૌના શાસ્રામાં હિ'સાતોં, રોષે લખ્યો ્‌ દેખાય, દિલમાં, ૩ 
માંસ ન ખાવું માણુસનતે, ઉચરે શાસ્રાં એમંરે; 
તોતે આગા ઝેટ તોડીને, કરીએ એવુ કેમ, દિલમાં, ૪ 
ધ્યાનદીસે દિલમાં જેને, જન નહિ માણુસ જાતર; 

વિવેક રાખી વાત વિચારો, ભલાબોધતે ભ્રાત. ૨૦% દિલમાં. પ 
' વિવેકવ'ત વિલાયતમાં પણું, જે છે જતો સુજાણુરે, 
માંસ કદી સુખમાં નથી લેતા, પરના હરવા પ્રાણુ. દિલમાં ૬ 
પરનાં પ્રાણુઠરી પોતાના, પોષે છે જે પ્ાણુરે; 


મુવાપછી તેવા માણુસવું, કેમ થશે, ફલ્યાણું, દિલમાં. ૭ 
ભારધણે પશુ ઉપર ભરીને, મારેછે વળી માચ્રે; 


દુરખળ પશુનું દુ:ખ કિટ એતો પાપ અપાર, દિલમાં. ૮ 
ખાવાતીતાો ખબર ન રખે, પાણુતક ન પાયરે; 

તા તેતા નિસાસા લાગે, વિંશૈષ્ઠ વિધતોા થાય. દિલમાં. ૪ 
સરકારે ચોપડીઓ સાતે, બનાવી બાળક મારેરે; 

પ્રાણુન તે પીડા નકર્યીતો, ધણા લખ્યો છે ધાટ. દિલમાં. ૧૦ 
ઉત્તમ ધર્મ અહિસા કેરો, ગણુતાં એમ ગણાયરે; 

હિ'સા એજ અધર્મ અતિશે, જેતાં એમ જણાય, દિલમાં, ૧૧ 
પવિત્રભવ માણુસતો પામી, કરો વિચારી કામરે; 

જેથી સ્વગવિષે સુખપામે।, દાખે દલપતરામ, દિલમાં, ૧૨ 


 _મતનહુર છર. 
ધમે નીતિ રીતિથકી, ભર્પખડ ભરપૂર; 


હ 


કાદોકદમીથી જેને, માંસતો કિકાર છે. 
ખીનને જે. મોધ્ધ દેતા, તેહના તનુજો હાલ; 
દારૂમાં માંસમાંહી ડુખ્યા, શોચ એ અપાર છે. 
યુરોપ ને અમેરીકાખ'ડમાં સહારી અતિ, 
છતાં સુસુજન ધણા, માંસ તજનાર્‌ છે; 

:* એવા જતતણી, એક, મ'ડળી સ્થાપત થઇ. 
મોતી હ / વેજિટેરિયન, ” ધત્ય લક્ષવાર છે. 


ક્ક૧. 


આર્ત ૫ર્તોષમે તથા [ફતા ૫રોટ્‌યઃ । 
અદા ૫રમંરાતમ હિલા ૫રમંસવઃ ॥ 
હ રાણિરે* 
પરેપફાર્‌ કરવાવિષે, જેતો મત લલચાય; 
તેવાતે અપણુ ફરે, તો કારજ શિધ થાય. 


હિંસા નિષેધક- 


હિંસા એ સસ્કૃત શબ્દ છે અને તેનો અર્થ ( હિ'સ- માર- 
થું. ) કોઇ પ્રાણીને જીવથી મારવું એટલે જીવ રહીત કરવુ” એવો 
ચાય છે. વધ ધાત, સહાર. હણુવું, મારવું એ શમ પાં શખ્દ છે. 
, આ જગતમાં વસેલાં સર્વ પ્રાણીઓના આત્મા આપણા આ- 
(મા જેવા છે, અતે એક જીઠડીથી તે કુ'જર ( હાથી ) સધીના તમામ 
આત્મા સરખા છે; માત્ર કાયા નાની-મોટી હોય છે. જેમ દી- 
વાનો પ્રકાશ, સ્થળના પ્રમાણુમાં નાના-મોટા હોય છે, તેમ આ- 
ત્માતું ચૈતન્ય, પ્રાણીના શરીરના પ્રમાણુમાં ઓછું વધતું હોય છે. 
માણુસનો આત્મા, વાચાશક્તિને લીધે બીશ્ન પ્રાણીના આત્મા 
કરતાં સુધરતો ગયેલો હોવાથી વધારે ઉ'ચી પ'ક્તિતો દેખાય છે; 
કારણુ કે જ્યાં વાચા છે, ત્યાં સમજશાક્તિને સુધરવાનું સાધન છે. 
જનાવરોમાં વાચા નહિ' હોવાર્થી સમજશક્તિ ખીલી તથા વધી 
શક્તિ નથી, અને સમજશક્તિ ખીલવવાની તેઓને જે કાંપ્ર ધોડી 
ઘણી તકતે ફકત પોતાના શરીરનું પોષણ તથ! આવી પડતી પીડાના 
ભયમાંથી રક્ષણું કરવાતી તજવીજ તથા ઉપાયો શોધી કાટવામાં 
આવે છે. શિયાળ, બિલાડી, કાગડા, ઉ'દર વિગેરે પ્રાણીઓ જે ધણી” 
ખરી વેળા આપણુને યુક્તિ અતે લુચ્ચાઇના દાવ બતાવી છેતરે છેં 
તે ઉપરના કારણુને લીધેજ થાય છે. આ ઉપરથી એટલું તો સેહેજ 
સમય છે કે, દરેક પ્રાણીને થોડી ધણી સમજશક્તિ તો છે, પ'ગુ 
વાચા નહી' હોવાથી પોતાના શરીરના ખચાવ તથા પોષણુના માટે 
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જેટલી 'મફકષ વાપરવી પડે છે, તેથી તેઓ વધારે વાપરતા નથી, 
તેથી તેઓ આપખુને' તર્કશક્તિ વગરના લાગે છે. 


હવે જ્યારે જતાવરેોમાં સમજશક્તિ છે, તો પછી તેમને 
મરવાનો ભય-પિયા કેમ ન હોય? શું કોઇ પશુને લાકડીનો પ્રહાર 
કરવા જતાં તે ભયભિત થઇ આધઘુ-પાછુ થતું નથી? શું પક્ષી 
બદુકનો ભડાકો કે હર્કોાઇ અવાજ સાંભળી, ત્રાસ પામી શોર્‌બ- 
કોર કરી ખેકે કેલી, જગોગ્એથી ઉડી જતા નથી ? શું કોઈ બિલાડી કે 
સાંપને માર્ગ જતાં દેખી નાના જનાવરો રાળે મળી દયામણા 
_શખ્દો કરતાં નથી ? શું એક માંકણુને ઝાલવા જતાં તે ઝડપથી 
નાસભાગ કરતો નથી ? આ પ્રમાણે માત્ર સાંભળવા કે દેખવાંથી 
ભય ઉત્પન્ન થાય છે, તો. કોઇ પશુને પકડીને ડતક્ષપ્માનામાં મ 
છરા આગળ લેઇ જતાંજ તેની સમજમાં નહિ ઉતરતું હરે કે 
મને મારવા માટે લેઇ જય છે? 


ઘણી' વખત ન્યારે એક પશુ બીન્ન' પ્રણીઓને _ કતલ ડરતાં 
' જાએ છે, સારે કસાઇ તેને ગમેચ તેવી રીતે ધસડૅ છે તોપણ્‌ તે 
લાં જતું નથી. તેમજ એક મુતર્‌, ઝેર મિષ્િત ખોરાક ખાઇ બીજા 
જુતરાંને મરતાં જીસ છે, ત્યારે તે, તે ખોરરાકની નજક પણુ જતું 
નથી. હવે જ્યારે કોઇ: પશુતે તેની મરજી નહિ' છતાં ઘસડીને લેદ 
«તાં, તેના મંદી ખાંધી ઉથલાવીને પાડી નાંખે છે અને તેતા ચારે 
કે ીઆ'ઉંપર પગ મૂકે છે, ત્યાં રાં તે કતલ ફરવાની સતલખબ સ- 
મજ. જ૪છ હાયપીટઢ નહિ' કરતું હશે ? મોટે સાદે આરડીને આકદ 
કરી મૂકે છે, તથા ટાંટીઅ પણુ પછાડે છે, પર્‌'તુ કસાપવું હદય, 
રજ એવું. કામ” કરવાથી કૅડોર્‌ થઇ ગયેલું હોય છે; તેથી. તેને તેની 


૩ 


દરકાર રહેતી નથી, જે તેનામાં મા'રુસ સમજે તેવી વાચા હાત તો 
તે બૂમ બરાડા પાડી તથા કાલાવાલા કરી મોતના પ“નમાંથી છુટ- 
વાને બંનતા ઉપાયો કયત અને તેથી કતલ કરનાર ૦/રાએ આંચકે 
ખાઈ પાછે હઠ, પરતુ એ અવાચકપષ્ાને લીધે તેના ઉપર દયા 


નાહે' લાવતાં માંસના લાલચુ માણસો તેને કકોર અ'ત:કરણે તેતા 
ગળે છરી ફેરવો આરિયા,-તુરિયાતી પેઠે કાપી નાખે છે. આ વખતે 


આ બિચારું નિરપરાધી પશુ કાડોધણી વેદના ભોગજે છે અતે મરે 
સમય ' છેત્રટના ઉપાય તરીકે હાય નાંખેકે કે,-” હે ધમ પાપી ' 

તાશ હાલ.*1રા જેવા થજે ' ” વળી તે કા મનમાં કડેતું હગે કે 
અમે ફકત ઘાસ ખાઇને માંસ વધાર્યુછે તો તેતે બદલે અમારી "પાલ 
ઉતરે છે, તો માંસ ખાઈ માંસ બધાવે છે તેના કે।યુ જણે 
કેવા હાલ થશે ? એક કવોએ કશ્યુ':-છે કે “ ઘાસ '"ખાકે માંસ બધાવે, 
તાકી ઉતરે ખાલ; માંસ ખાકે માંસ બંધાવે, તાકા કોણુ હવ લ. ” 

આજ પ્રમાણે બિચારાં નિર્તધ પક્ષોએ એક ઝાડ ઉપર શાન્ત- 
પસે મધુર સ્વરથી 'કલ્લેલ કરતાંમ ખેદાં હોય છે. ત્યાંથી તેને ગોળી 
કે ગલ્લેોલ મારી ભૉંય પાડી નાંખવામાં આવે. છે, ત્યારે તેએ પાંખો 
કૂફ્ડાવી અસલ વેદનાથી તરઇ૪ડયા કરે છે, પણુ પથ્થર સમ ફરડણુ 
કાળત્નના મનુષ્યને જરા પણુ દયા આવતી નથી. ી 

સો! ધિકાર્‌ તારા સુખને ! હનર ધિક્કાર તારા હાથને !' ને 
લાખ ધિક્ાર તારા પેટને 1! કે એ પાપી પેટનો ખાડે પૂરવા અરથ 
નિર્દોષ, અને અવાચન પ્રાણીના જવ લેવૉ તેઓનાં .ઉપંર દુ:ખને 
વરસાદ વરસાવતાં તારો વજ સમ હાથ પાછો હુંતો નથી. અને 
તારં વિકાળ મુખ, અપવિત્ર માંસનો ખોરાક લેવામાં આત ૬ માની, 
તેતા હોઠને લોહીથી ખરડતાં શર્માતું નથી !!! 


હ 


હે માંસહારી સુધડ માનવીઓ ! તમે સ'ડાસ અધવા દર્ડાધી 
વસ્તુ પાસેથી જતા હો ત્યારે નાક આગળ લૃગડ્‌' રાખીને ચાલેછે, 
તશ્રા ખાવા સારૂ આણેલો વનસ્પતિ પદાથ કોધ્ક ખગડી ગયો હૉ- 
ય તો તેનાં ઉપર અભાવ કરીફેકી દોછે, તો આવા મળ મૂત્ર. લોહી 
પરૂથી ઉત્પન્ન થયેલા દુગૈધવાળા માંસના ખોરાક પર તમને -અભાવ 
કેમ થતો નથી? 


વળી ખ્‌ધ્રા ધમમાં માંસ ધારી મનાઇ છે. તે વિશે આમળ 
કહેવામાં. આવશે.. 


આપણા શાસ્રમાં લખ્યું છે. બધા પ્રાણીઓને પોતાનો આત્મા 
વધારે વાહાલે છે. માટે જીવનદાન જેવું બીજું દાન નથી. 


શ્રી મહાભારતના અવુસાસન પર્વમાં કહુ છેઃ- 
*૧- 
ૃ્રાળર્ાનાત્પરટાને ન મૂતં ન મવિષ્યાતિ | 
નપાત્મન! મિયતર 1જેષિર્ણી દિશત ॥ 
અથે -પ્રાયુદાનથી ખીજુ શ્રેદ દાન થયું નથી, અને થક્ષે પણ 


નડિ'; કેમકે આ લોકમાં આત્માથી અધીક વહાલું બીજી' કાંઇ નથી 
' એ નિશ્ચય છે. 








_ આ વિષે સિયે લગતા એકુ વાત આ પ્રમાણે છે કે,-- 
“ સુલતાન મહમદને બાપ  સબકતગીન, જ્યારે સેજરને। ચુલામ હતો, 


' ભારે તેની પાસે માત્ર એકજ ધોડે। ' હતો, “તથા તે તિત્ય શીકાર કરવા 
જતો. એક દિવસે એક હશિષી પોતાનાં ખચ્માં સાથે વગડામાં ચર 


પ 


જ્યારે તમને એક હડફકાયુ' યુતર્‌' કરડવા આવે છે, વાધ, ૧૩ 
તમારા ઉપર ધસી આવે છે, ત્યારે તો તમારા હાડેઠાડ ધુજી જ», 
હા'ન નરમ થઇ ખેહોશ થઇ પડેોછો; પણુ આ અવાચક પ્રાણીઆના 
જીવ લેતાં તમને જરા પણુ દયા આવતી નથી. કદાપિ તમને તાવ કે 
સહેજ વ્યાધી થઇ આવે છે, તારે તો તમારા બાપદ્વા બાપને પોકાર 
બૃમા પાડેછે, પણુ આ અવાચક પ્રાણીઓની મરણુથ્વખતની બૃમે 
ઇપર તો તમે ખીલકુલ ધ્યાન આપતા નથી; પષ્યુ તેમ કરવામાં ત 


ક૪- ક-ન---પમાઇજ "૦. ખન. --- ---ન૦૦૦બજ . 


તી હતી, તે ઉપર્‌ તે ધસ્યો; એટલે દરિણી તો. નાઠદી, પણુ તેતુ' 
નાનું બચ્ચુ' નાશી શડ્યું નહિ. તેને પકડીને તેના ચારે પગ ખાંધ્યા 
અને જીન ઉપર નાંખીને શહેર ભણી ચાલ્યો. તે જઇને હરિણી તેની 
પછવાડે થઇ તથા રોઇતે વિનતિ કરતી હોય એમ જણાયું. સબક્ત- 
ગીનને તેના ઉપર દ્યા આવી તેથી તેના પગ છેડી નાખીને નીચે 
સૂણી દીધુ', એટલે ઉરિણીની તેની પાસે આવી પોતાના બચ્ચાંને 


હેમખેમ નેધ્ને આકાશભણી. મોં કરીને પરમેશ્વરની પ્રાથેના કરતી 
હોય એમ જણાઇ, સબક્તગીન ખાલી હાથે શહેરમાં પાછો આગ્યે 


અને રાત્રીની વેળાએ હઝરતપેગબર તેના સ્વમામાં આવ્યા જષાયા 
ને તે જણે કાંઇ કહેતા હોય એવો ભાસ થયો, તે એ કે--અય 


સબક્તગીન ! તે' આ ગરીબ બિચારા અવાચક પ્રાણીના હકમાં દયા ને 
ઉદારતા બતાવી, તે દયા ને કૃપાના વસીલાથી તું સત્ત પરમેશ્વરની સમીપ 


માં ખલ થયો, અને તને રાજ્યની બક્ષીસ આપવામાં આવે છે. 
અમે તારાથી બહુ રાજી થયા છીએ, માટે તને ઘટે છે કે, જે પ્રમાણે 
તે' આ.પ્રાણી ઉપર દયા કરી છે તે પ્રમાણે સર્વ પ્રાણી ઉપર્‌ દયા 
રાખજે. ” (પાદશાહી રાજનીતિ. ) 


દ 


ભારી મોટામાં મોટી ભૂલ થાય છે. માગે હે સત્ય મતુષ્યે' તમે જરા 
શાન્ત થઇ, પક્ષપાંત અને સ્વાર્થેબુંદ્િ તજ દેઇ! વિચાર કરો કે, આન 
ષમાણે કોઇક પ્રાણી તમારે પ્રાણુ લે તો તમને કેટલું બધુ' દુઃખ થાય 
છે ? અને તે વંખંતે તમારી કેવી હાલત થઇ પડે છે ! તમારા જ્ઞાત 
રૂપી ચક્ષુ સ્વાર્થ રૂપી પડળથી છવાઇ ગયાં છે તેથી તમને ' દયાને 
માર્ગે સૂંઝતે! તથી, માટે એ પડળને દૂર કરી તમતે કુદરતે ખદ્લેલી 
તર્કશક્તિતો ખરો ઉપયોગ કરે. ' 

, આપણે ઉપર કહી ગયા છેએ કે , થોડી ધણી સમજશક્તિ તો 
સવ પ્રાણીઓમાં હોય છે, પરતુ ધશૈ-અધશૈ ( પુણ્ય-પાપ ) સમજ- 
વાની અને ઇશ્વરની. ભક્તિ મતુખ્ય શિવાયના બીન્ન શકન હોતી 
નથી; એકલા મતનુખ્યમાંજ છે. ક્રારણુ કે મનુષ્યમાં વાચારાક્તિ હોવાને 
લીધે સમજથશંક્તિ સુધરતી ગયેલી: હોવાથી તેમાંથી ઉત્પન્ન થતી તર્ક 
શક્તિનો તે નનેધ્તે ઉપવોમ કરી શકે છે. અને બીન્ન પ્રાણીઓમાં 
વાચાશકિતિતી ન્યુતતાતે લીધે ઉપર લખેલી શક્તિ તેઓનામાં ખીલંકુલ 

નથી. મારે હૈ વિચારવ'ત ભાઇઓ એં તર્કશક્તિવડે તમે પુણ્ય પાપ- 
તો'વિયાર્‌ કરે. ચાણાખ્ય તીતિમાં કશ્યું છે $,-- 


શજી 
ઝદારનિદ્રામય્મૈથુનંજ । સાપાન્વમેતત્વશુમીનસળાથ ।. 


ધઘોિતેયામાધિજોવિસેષો ી હર્મેળદ્ીનાયશમિઃ સમાના! | 


અયય--અહાર, ઉર, ભય તથા મૈથુત એ. -ચારે,. પશુઃ તથા 
મતૃુષ્યમાં સરખાં છે, પણુ ધમ એજ મનુષ્યમાં અધિક છે. માટે જે 
ધમથી હીત હોય તેને પશુ બરોબર જણુંવા. 


નપ 


છ 

હવે ધમે અધમ જણુવાની શક્તિ એટલુંજ માશુસમાં વધારે 
છે તે ન હોય તે તેપણુ પશુ સમાન છે, એવું ઉપરે કલુ' છે. તો હિ'- 
દુશાસ્રમાં યાશવલ્કય સ્મૃતિમાં ધમેના મુખ્ય દશ. લક્ષણુ કલાં છે 
તેમાં-સાફિસાપત્મમેખર્મ? કલુ" છે તો તેતો યથાયોગ્ય તર્કશક્તિથી 
વિચાર ન કરીએ તે પછી આપણામાં તે પશુમાં શે ફેર ?' 

ભાઇઓ--આ પશુખોરાક ખાવાથી માણુસરનતી ખુદ્ધિ .પશુ- 
જેવરી થઈ જય છે. એ બાબત આપણા શાસનમાં ધણે ડેકાણે કયુ' છે 

ખોરાકની અસર વાણી, મત, અંતે શરીર ઉપર થાય છે તે ખર 


કિ પી આ ખાબત એક ચાલતી કેહેવત છે કે, “ અદર તેવા એ ઓડકાર. ” 
તે ખરૂં છે. અને તેજ કારણુથી લોકોની મદ ખુદ્ધિ થઇ ગઇ છે. કારષુ તેને 


વિવેક અવિવેકની. શુદ્ધિ રહેતી નથી. સ્વભા” વેક રીતે .જેતા માંસ 
અહારી ધાણી-કર, ધાતકી અતે ધોશ્ારા હોય છે. અને ઘાસ, ખાનાર્‌ 


શાંત હોય છે એ આપણે પ્રત્યક્ષ જ્નેઇએ છીએ. 


હવે સર્વે ધમેતા શાસ્ત્રામ્રાંએ બાબત શું કશ્યુ' છે અને તેમાં 
કટ છે કે મનાઈ છે તે તપાસીશ્ેઃ 


પ્રથમ હિ'દુશાસ્ર તપાસીએ. 
યાઞુવલ્ડય સ્મૃતિમાં કહ્યુ' છે કે, 


ક 
“1૧. 
આતા સસ્વમત્તેયે શોચયિદ્રેવ સિંત્રર્‌ઃ । 
ટાનેજ્વાટ્‌મ શાસનઃ સવેષાં થમે સાધન ॥. 


અહિ'સા, સત, સોરી ન કરવી, પવિત્રતા, ઇદ્રિયનિત્રણ, પ 
પકાર, દયા, મનનું દમન, તથાં ક્ષમા એ નવ સર્વને ધમેના સાંધતે છે. 


રટ 
ષળી વિચારદદિથી માલમ પડેછે કે, જેવો આપણે! જીવ આ- 
પણુને વહાલે છે તેવા બીન્ન પાણીઓને પણુ છે. એમ ન સમજ- 


શો કે મોટા પ્રાણીઓને અથવા મનુષ્યાોતે વધારે વહાલે હોય 
અને નાના પ્રાણીને થોડે વહાલો હેય. શ્રામહાશારતના અનુશાસન 


પવેમાં કકુ' છે કે:-- 
કજ... 


 ્ાળાયયાત્મનાડમીઇ! મૂતાનામ વિષેતથા | 
ઝાસ્મોવમ્યનમતસર્મ ચુર્માતિ જતાસ્મમિઃ ॥ * 
જેમ પોતાના પ્રાણુ પોતાને વહાલા છે, તેમ પ્રાણીઓને પણુ 
હશે, એમ પોતાની ઉપમાવડે અુહિમાન સાતીએઓએ વિચારવું, વળી 
શ્રી મહાભારતના અતુશાસન પર્વમાં કહું છે કેઃ-- 


. 5. 

નફિશાળાર્વપતરોજેઃ જિચન થિચતે । 

વબન ॥ 

જગતમાં પ્રાણથી વધારે વહાલું બીજું કોઇ નથી. માટે મ- 
નુષ્યે પોતાની પેઠે બીનન ઉપર્‌ દયા રાખવી; 

દયા ધયેતું મૂળ છે એમ સધળા ધમેશાસ્્રમાં કુ છે, તેમજ 
મોટેથી પણુ લોકો ખોલે છે ખરા પણુ તેનો ખરા અર્થ સમજતા નથી 
ઝએેમ જણાય છે. દયાનો ખરો અર્થ: એ છે કેઃ-કોઈ પ્ર'ણીતે દુઃખી 
દેખી મનમાં જે અરે ઉપજે તે. મતલખ કે: કોઇ પ્રાણીને દુઃખ દેવું 
નહિ' અને કોઈ દુઃખી થવું હોય તેને દુઃખમાંથી છોડાવવા પ્રયત્ન કરવો, 


ટ 


જતાવરે માં .પણુ દયાની લાગણી હેય છે જેથી તેઓ ખીન્નને 
દુઃખમાંથી છોડાવવાનેો યત્ન કરે. છે. એક બિલાડી ન્યારે કાઇ ચકલી કે 
કામડા વિગેરે પક્ષીના બચ્ચાંતે પકડે છે ત્યારે બધાં પક્ષીઓ કેવા ચિ'ચિના 
પોકાર. કરી પોતાની લામણી દરશાવે છે, ને બિલાડીને ચ'ચુપ્રહાર કરે 
છે. આ ઉપરથી અનુમાન થાય છે કે, જનાવરેમાં પણુ લાગણીને 
ગુણુ હોય છે. પરતુ તેતો ઉપયોગ કરવાના સાધન તેમને નહિ દે!- 
વાથી કોઇ પ્રાણીને દુઃખમાંથી છેડાવવાને શક્તિમાન **૪ શકતા તથી. 
માણુસોને એવા સાધનો હોવા છતાં જેએ તેનો ઉપયોગ કરતા નથી 
તેઓને જ્નાવરથી હલકા ગણુવા ન્નેઇએ. 

આ ઉપરથી સિદ્ધ થાય છે કે, માણુસોએ પ્રાણી માત્ર ઉપર 
દયા રાખવી જઇએ. અને જેના કોઠામાં દયા છે તેને આ લોકમાં 
તથા પરલોકમાં સાર્ર્‌ દળ મળ્યા વગર્‌ રહેતું નથી. માટે માણુસાએ 
પ્રાણી માત્ર ઉપર દયા રાખી કે!ઇ પ્રાણીને મરણાધિન કરવું ' નહિ” 
કારણુ કે પ્રાણી માત્રને સર્વ દુ;ુખ કરતાં મરણુનું દુ:ખ વધારે છે 
તેથી તે તેઓને પણુ અપ્રિય લાષે છે. દાખલે--એક ધરડામાં ધરડી 
સો! વરસની ડોશી, આધિ, વ્યાધિ ને ઉપાતિથી પીડાતી, - અસકત- 
પણે ટૂટમૂટ માંચામાં પડી હોય, અને મોઢેથી બરાડા પાડી 'મરૃખુ 
૪“ચ્છતી હોય. તેવામાં એક સાપ તેના *માંચા ઉપર યઢે તો. તે એકન 
દમ બમ પાડી માંચામાંથી અશક્ત છતાં કૂદી ભૉંય પડશે. અહાહા ! 
મરણુ જેટલું ખૂધુ. અપ્રિય? વળી કોઇ માયુસને આપણે તું મર એમ્‌ 
કહીએ છીએ તો તેને કેટલુ' માઠું” લાગે છે ?! આ ઉપરથી સિદ્ધ થાય 
છે કે, માણુસ માત્રને મરષયુ અપ્રિય હોય છે, અને તેજ  - પ્રમાણે 
ઔજાં પ્રાણીએને પણુ હોય છે. ત્રી મહાભારત અતુસાસન પર્વ 
ડુહ્રુ છે કેઃ-- 


૧૦ 


જજ 
ઝાનષ્ સવેમતાનાં મર્ળ નામ માર્ત | 


પત્ગુવા[જોદ મૂતાનાં તથા નામાલવેપશુડ। 

માણી માત્રઢો મરું અપ્રિય છે, કારણુ કે મરણુ સમયે તેને 
તત્કાળ કપ થાય છે... 

વળી મરણુ અધિય હોવાના મુખ્ય કારણુ। નીચે મુજબ-- 

૧ મરણુ સમય ઘણી વેદના થાય છે. 

ર૨ સર્વ પાષ્ીઓમાં આનદ રહેલો છે, જેથી તેમને જીવવાની ઘણી 
હાંશ હોય છે. 

૩ પોતપોતાના કુટુ'બમાં ઘણો સ્તેઠુ બ'ધાયલે હોવાથી એક 
ખીન્નનો વિયોગ થતાં ભારે. દુ:ખ ઉત્પન્ન થાય છે. જે પ્રત્યક્ષ 
આપણી અનુભવમાં આવે છે. 

એ વિગેરે કારણોથી પ્રાણી સાર્ત્રને મરણુ અપ્રિય લાગે છે, તેમ 
છતાં અરે હિ'સક મનુષ્યો | તમે કેવળ તમારા સ્વાર્થના અર્થે જનાન 
વરોની હિ'સા કરી તેમતે તેમના અમૂલ્ય જીવતરથી સકાવાછો તથા 
તેમતી સ્ત્રી, નર અને બગ્ચાનો વિયોગ પડાવોછે. એટલુજ નહી 
પણુ તેમની માદાએને મારી તેમનાં ધાવતાં પ્યારાં બચ્ચાંને તેમની 

' માના દૂધ વિના રીબાતાં કરેછે! કે તેઆ આખરે બહુ દુઃખી થઇ મર- 
'યુ પામેછે. તો અ ન અધેોર , પાપાચરણનાં દુષ્ટ (ળે તમે. પામ્યા 
વગર રહેશે! નહિ*. કહેવત છે કે, “ કરે તેવુ' પામે, અને વાવે તેવુ 
લશે. ” “ જેવી કરણી તેવી પાર ઉતરણી “” મતલળ કે જે તમે સુકૃત 


કરશે। તો મુઆ પછી સદગતિ પામશે અને દુષ્કૃત કરશે! તો દુર્ગતિ 
પામશે, એ નછો સમજને. 


૬૧ 


હવે કેટલાક માંસ અહારી એતે આક્ષેપ કરે કે, અમે તો પૈસા 
ખરચીને લેધએ છીએ. અમે કાંપ મારવા જતા નથી તે! અમને શાન 
પાપ લાગશે ? તો તેતું સમાધાન જે;--જેમ માંગતો અહાર એછે 
થાય તેમ હિ'સા થોડી થાય. મતલબ કે માંસના. ઉપયોગના પ્રમાણમાં 
હિ'સા થાય છે. માટે માત્ર માંસ ખાનારને પણુ હિ'સાનું પાપ લાગે 


છે. જેમ સોરી કરનાર ગુન્હેગાર છે તેમ ચેરરીનો માલ રાખનાર 
તથા તેમાં અતુમતે આપનાર પણુ ગુન્હેગાર છે. લેમ માંસ ખાનાર, 
હિ'સા કરનાર, રાંધતાર વિગેરે પ'ગુ પાપી છે. તે વિશે 'મનુસ્ષતિતા 


જુહસ્થાશ્રમતામના પચ'મ અધ્યાયના ત્રી4 ભાગમાં તીચે લખેલા ધાતક 
એટલે મારનાર છે. 


કક. 
અનુમન્તાવર તા નિદ્ન્ના %્રાવ%ી । 
લસ્ત સોપર્‌ તા ગવરવાર શ્વેત ઘાત? ।॥ 

[ લ'ટયથેતિ ઘાતવઃ॥ ]. 
અચે. 

અગઝુમસ્તા--કોઇ પ્રાણીને મારીનાંખવાનો અભિપ્રાય આપનાર. 
લિસાસિસા--પાગીના કેડકા કરનારે, 
તિઇસ્તા--પ્રાણીને મારી નાખનાર... ' 
જત્રવિત્રવી--પ્રાણીનો માંસ વેચનાર તયા ખરીદ - ડર ૨. 
સરજ્સા--માંસને રાધનતાર * 


દાના તમા ઉપાડી લાવનાર્‌. ( પીરસનાર) 


૧૨ 

ઉપર લખેલા સધળાઓને મારનાર . કહ્યા છે, મતલબ કે તેએનતે 
દિ'માં કરવાતું પાપ લાગે છે. આ ઉપરથી સિદ્ધ. થાય છે કે વેચાતું 
લઇ અગર બીન પાસે હિ'સા કરાવી માંત ખાનારને પણુ પાપ લાગે છે, 
ભા સાંભળીને સુધારાવાળાં કહેશે કે, અમે થોડેજ પત્યક્ષ વષ. 
કયૉ છે ! માંસ આપવું, લેવું, પકાવવું, ખાવું વિગેરેમાં અમારે ગુન્હો 
ગ્રાનો? ળૌોીં110પ 1/85 2)0]15]0 €1001010 10 11% 0૫૬13 
88010 8 1૫10 | (આવા નિયમનું બ'ધારણુ કરનાર મનુ મૂખ 
(તા) પરતુ હે મિત્રો | જે કાયદાતો આપ'ના ઉપર અમલ ચાલે 
3 જેના ઉપર આપણો પૂણુ વિશ્વાસ છે તે કાયદાના તત્વ પણુ 


એવાં છે. જુઓ કે જ્યારે કોઈઠેકાણે ખત થાય છે, તારે મારવા 
ધારેલાને એક માચુસ પ્રથમ યુક્તિથી બોલાવી મુકરર કરેલી જગાએ 


લઇ નય છે, બીજે તેને -૫/ખાથી પવન નાંખે છે,ત્રીશ્ને ધણા આન 
દરભાવથી તેની જેડે મીડી મીદી વાતો! કરે છે, ચોથો તેને નિદ્રાવશ 
કરવાને તેતા ઉપર ચુલ્લાબજળ છાંટે છે; પાંયમાં તેજ કારણુ માટે 
સતાર વિગેરે મોહક વાઘ વગાડે છેં; અને છઠો તેને ઉધ આવ્યા 
પછી તલવારવડૅ તેનું ગળુ' ઉડાવી દેછે. તો આ પ્રમાણે ખૂત કરવા* 
માં જુદા જુદા પ્રકારથી મદદગાર આ છએ જુને ન્યા્યાધિશ કાય- 
દાથી અપરાધી ઠરાવશે કે નહિ ? ઠરાવશેજ. કારણુ તે છએ જયાનો 
હૈડુ એક હતો. અતે કાયદાનું તત્વ એનુ છે કે, પાપ અયવા પુ- 
ણ્4 એ વિશેષે કરીતે હેતુ ઉપર આધાર રાખે છે. 


હવે કોઇ એવી આશ'કા કરે કે, જ્યારે પ્રાણીની હિ'સા. કરવાને. 
શા્રામાં મના કરી છે તો પછી દેવી પાસે પ્રાણીઓ મારવામાં આવે . 
છે: તેમજ યસુમાં હોમ કરી માંસ ખાવાની છુટ કેમ દીધી હશે ? 
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તા તેનો સમાધાન આ છે કે, ધણા ખરા દેવીભક્તો પછી ભાહાણુ, કેહે 
ગમેતે વણુના હોય તેએ વામ મારગી શેયછે, તેઆએ જવતા સ્વા- 
દની લાલચે શાસ્્રાના અથેને ઉલટાવી અથે કર્યોછે તે બાબતના પુ- 
રવાનો :એક શ્લોક ડું આગળ ટાંકીશ, પષ્મુ હાલ આપણે એટલુંજ 
વિચારવુ' જેઇએ કે. એજ ભકતો ન્યારે દેવીની સ્તુતિ કરે છે 
ત્યારે - હે દેવી | જગતજનની, વૈશ્વવી ભગવૃતિ, વિગેરે શખ્દો 
માલે છે તે ઉપરથીજ વિચારવું” જઇએ કે, જર્રાતજનની ” એટલે 
જગતની પ્રાણી માત્રતી માતા થઇ. ળા પોતાના પુત્રોનુ' માંસ 
અને લોહી ભક્ષ કરે તે માતા શી રીતે કહેવાય. તેતો દૃણ રાક્ષસી, પી- 
માચિની કહેવાય. વળી વૈશ્નવી, ભગવતી તેને માંસતનુ' ભોજન સભ- 
વેજ કેમ? માટે વામમાગીએઓજ પાછળથી અ'દર ઘુસાડી દીધેલું 
ને પછો તો ગતાનુગત ચાલ્યું તે ચાલ્યું, હવે વામમાર્ગીઓ કેવીરીતે 
અર્થ ફેરવી અનથ કરે છે તેનો એકજ દાખલે ટાંકુછું તે વિચા- 
રમાં લેવા જેવો છે. 


વામમાર્ગે શાડતતા તરત્રંશણ્ત્રમાં કલ્યું છેકેઃ-- 
કાજ. 
મોમાંલમસયાસતં પિવેટમરવાશ્ળીમ્‌ | 
યૂ.જીનતમશેમન્ચેરર્ત જૂછવાતજ11॥ 
અર્ય-રોજ ગો માંસ ખાવુ, અમર વારૂણી (દારૂ! ના ડોઝ 
હડાવવા, એમ કરે તે ફૂલીન, બાજીના ફૂલધાતક કહેવાય છે. હુવે 
આજ શ્લોક  હઠંયાંગપ્રદીપિકામાં છે તેના અથે એવો છે કેઃ-- ગે 
એટલે જીભણુ શબ્દતાં ધણા અથે માય છે કોશ જુએ ) તેના ક- 
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પ્રાળના છોદ્રમાં એટલે તાળવાં આગળ જે છોદ્ર છે તેમાં પ્રવેશ ક 
રાષવે, તેને ગોમાંસભક્ષગુ પ કહે છે. .અને ભ્રકૂટીની મધ્યે ડાળી- 
બાજીએ ચ%્રમાંથી અમૃત શ્રાવ થાયછે તે અમર વારૂણી કહેવાય 
છે. ત્યારે આવી રીતે ગો માંસ ભક્ષણુ 'કરીને જે અમર વારૂળી પીએ 
છે તે યોગી લીન એટલે કુલદિપક કહેવાય છે. બાષીના કૂલર ધાંતક 
છે, એવી રીતે અપ્રતપાન ખેચરી મુદ્રાથી સાધ્ય થાય છે. 


જીભ વાળન તેના તાળવાના છીદ્રમાં પવેશ કરાવવો અને 
દૃછિ ભરૂટિ મધ્યે સ્થિર રાખવી, તેને ખેચરી મુદ્રા કહે છે. જીભને 
ગ પ્રમાણે વાળવાને વાસ્તે છેદન, ચાલન, દોહન, એ ક્િયાએ કરવી 
પડે છે. જીભની નીચલી નંસને તિદ્ગુ હથિયાર વડે પ્રથમ માથાના 
વ્રાળ જેટલી કાપવી, આઠમે દિવસે પૂરી તેટલીજ કાપવી, એ પ્રમાણે 
કમે કેમે છ મહીના સુધી યુક્તિસર કરવાથી નીચેની નસ છુટી થશે 
અને જીભને ઉપર પ્રવેશ કરાવવાને જે અટકાવ થાય છે તે દૂર થશે. 
આને છેદન કહે છે. હાથને અગગઠો «તે તજની એ ખેથી જીભ પકડી 
ડાબી જમણી ફેરવવી તેને ચાન કહેછે, અને બન્ને હાથના અ" 
ગુઠા અને તજની એથી જેમ ગાયનું ફૂધ કાઢે છે તેમ જીભ પકડી 
ખે'ચી ખે'ચીને.લાંખી કરવી તેતે “ દોહુન,' ફહેછે. ખેચરી મુદ્રાના યોગથી 


₹? મોશજ્ેનોટિવાઝિવ્સાતસ્ય્ટેશોદિતાસુની મ માંસ 
મંઃણળે તતુ મદદાપાતજ નતાશનતમ્‌॥ ૪૮ તિચવ્ાાપવેશ સમત 
વારેર્નો સ્વટ્તિસણુ | ચંદ્રારણાતિય સાઇલરમાર . મરવા- 
રળા ॥ ૪૨ ફયા 4ર ત્રતીયોપહેશ! 


શપ 


ચોગીક્ોકો અજરામૃત થાયછે. આ પ્રમાણે છે. તેને પ્રથમ કહ્યા પ્- 
માણું સયસનાતમ ધમનો આવો વિપર્યીસ ' કરીને: નાનાપ્રકારના 
વિપરીત અથે ઉઠાવીને મતલખી તથા રવાર્થ સાધનારા લોકો ભોળા 
અન્નાની જનોને ખોઢો નાદ લગાડે'છે. તેથી કરીને તે. બિચાર્‌ અ- 
નેક ધોર પાતકમાં પડેછે. મારે એ બાખતમાં સાવધ રહેવું જેઈએ; 

હવે કેટલાક લે.કો કહેછે કે, “ શાસ્રામાં કલ્યુ' છે કે, યન્તમાં 
અવશેષ રહેલું માંસ ખાવું. ' તેનું સમાધાન નેઃ-આ કરવુ તેતું' સ- 
મજ ફ્રેર છે કારણુ કે શાસ્રવાક્ય આજ્તારૂપ નથી "પણુ તેટલી છટ 
આપવાર્‌પ છે. જે પુરૂષને માંસ ખાધાવગર નન ચાલતું હોય તેને 
દેવના યસ્માં હેમ કર્યોપછી અવશેષ રહેલું માંસ ખાવાની છૂટ આપી 
હોય એવું હોતું જઇએ. માટે બની શકેતો માંસ - ભક્ષણ 'બીલફૂલ છે!- 
'ડીદેવું એવો શાસ્રના વાકયનેો અભિપ્રાય છે. લખલા તરીકે જેમ એક 
છોકરો ધણો રમતીઆળ હોવાથી ભણુતો ન હોય તેને તેનો ખાપ 
કહે કે, “ તારે એક કલાક રમવુ'” એ વાક્યનો અથે-“ તું એક કલાક 
નહિ રમશે તો હું તતે મારીશ, 7 એવો નથી, પહ “ તારે રમત કર્યા 
વગર તજ ચાલતું હેય તો એક* કલાક રમવાની છૂટ છે. ” માટે 
ખની થકેતો રમત છોડીજ દેવી એવો અથે થાયછે. માટે તે વાકય 
જેમ નિરત્તિતું' નિરૂપણુ કરેછે. તેમ શ્ઞાસ્ર પણુ નિર્ભાતતુ નિરૂ- 
પખુ કરેછે. પ્રભૃત્તિનું' નિરૂપણુ કરતા નથી. આ બાબત શ્રીમદૂભાગવેત- 
તા ચોથા સ્કધના પચીસમામાં શ્રીનારદજએ.પ્રાચીન ખહોંરાંજાને યનુ- 
માં પશુનો હોમ નહિ કરવા ખોધ ફરેલે। છે. 


. જજ, - 


'મોમો મગઞાપત્તે ₹ાઝન્‌ ૧શત ઘશ્યસ્વયાડષ્ય(,.। 


કે 


સરા ઉતાઝગી ૧લઘન્‌ સિષુગેન સદ્ક્ષશ : 1 ૭ ॥, 

હતેત્વાંતમતી સેતેસ્મરતો થેશવંતવ | 

સંવસ્તમયઃ જ્ટેઃ છિટ્રંસ્યુસ્યિતયનચ્ય? ૮॥ 

ભાલાશે,--ડે રાજન! તે' યસમાં હનર! પશુએને મારવી 
છે, તે સઘળાં તારી વાટ ન્નેઇ રહ્રાછે અને તતે વારવાર સ'ભારે 
છે; સબબ તું મરી જઇશ તારે તેઓ તને તેવાંજ હથી ખારો વડે 
ઝાપશે. (આ પમાશસે કડો નારદજીએ પ્રાચીન બહ” રાજાને તે પ- 
શુઓ નજરે દેખાડયા, તે ન્નેઇ એ રાજળએ ભયભિત થઇ કહ્યું કે 
હવેથી હું તે પ્રમાણે નહિ કરૂ.) આ પ્રમાશે હિ'દુ ધમૈશાસ્રના 
મોટામાં મોઢા પુસ્તક શ્રીમદૂભાગતમાં કહેલું છે તો તેનું ઉલ્લધન 
કરી યનુ નિમીતે તથા બીજ કે પણુ પ્રકારની દેવ નિમિતે હિ'સા 
કરવી એ કોઇ પણુ સમજા માણુસને યોગ્ય લાગશે નહી”. : 

પ્રાચીન કાળમાં ત્રડષિ લોકે દેવ પ્રસસ કરવા અર્થે અશ્ચમેધ,* 
૨ ગોમેધ, * અનમેધ, વગેરે યજ્ને કરતા, તેને અનુસરીને હાલના 
રજવ'શીએઓ તથા ઉ'ચ વણુના સદ્ગૃહસ્થેો કવચિત્‌ યગ : કરેછે 
તો તેમાં કેટલીક વખતે પશુના હોમ કરે છે તે પણુ દોષીત ફામ છે. 

આ સાંભળી કોઇ કહેશે કે, આ હિ'૬ ધમમાં હિ'સા કરવા 
ઉપર આટલે ખધેો કટાક્ષ છે. ત્યારે તેના કરતાં બીન્ન કોઇ ધર્ષમાં 


અશ્યતેષ-એ યસમાં રાકનએઓ ઘોડો છેડી મૂકી તેને બાંધવા- 
ની સરતઃ.કરતા તે ઉપરથી . એ નામ પડેલું છે. ઘોડાને મારવાથી 
ભશ્ચમેધ યનું થાયછે ગેમ તથી. | ઇશ્વરતી પ્રેમભક્તિનું નામ પણુ 
ગોમેધ મનુ છે. 





ક 


૧૭ 

ગુસી. જઇએ. ઠીક થાય તો માટે આજના જમાનામાં પારસી લેકે સુધા- 
રામાં આંગળ પડતો! ભાગ લે છે. માટે તેમના ધર્મે સ્વીકારીએતો દારૂ 
માંસ ખાવાતી મઝા પડશે પણુ ભાઇઓ તેમના ધર્મ પુસ્તકોમાં 
પણુ સપ્મ મનાઇ છે; 

'.શાહનામાં' ના લખનાર કવિ ફરદોશીએ લખ્યું છે કે, 

ખેત? : 
તીસી ઝ'દ ખુરાતે જાનવર જક, 
સતીન 'અસ્ત દીને ઝર દસ્ત નેકુ. 

અથે.--અઅમારો જરથોસ્તી ધમ એવે છેકછે 9, પશુઓ વે 
મારીતે ખાવા નહિ' અને જતાવરોનો શિકાર કરવો! નહિ. ( આ ' મેત 

યારે ગુસ્તાસ્પતો દીકરો હિ'દુસ્તાત ખાતે લડાઇ કરવા આવ્યે! 
ભારે હિ'દ્રાજાને પોતાનો ધર્મ સમજાવતી વખતે ખોલ્યો હતે! એમ 
જણાય છે. ) વળા ' ઇજરતે ' ના ૩ર્‌ માં હામાં લખ્યુ' છે કે, 

ર પ ગવસ્તા [ભાષામાં ) 
મઝરામો અજામરટ રઞો મેગોશ મરેટાન . ગોલા આવશ 
ઝોરવતી ની માલુમ ॥ ર 
ફૂ શોમેબ-ગાશબ્દ અનેક અયૈમાં પવત્તે છે, શો એઢાને ભૂમિ, 

અથોત શુંદ્ ભૂમિ ઉપર હવત કરવે! તે. ગોએટલે મધુર વાણી એવે, 
અથે પણુ થાય. છે, ગાયને મારવાથી ગોમેધ થાયછે એમ નથી. 
ગ અનજ્ઞામેષ્ર-(અ-તહિ' *જ-જન્મ) ઉગે તહિ' એવા ધૉન્યતા ખીજતેો 
[હે ।મકૅર્વો તે. 'બકરાંતે મારવાથી અજામેધ યજ થાય છે એમ: તળી. 


૧૮ 


અથે--જેએ ગેોસ્પદો ( ચોપગાં જતાવરો.) ને ખરાખી આ- 
પવામાં એટલે તેઓને મારવામાં ખુશી ભરેલી જદગી કહે છે અ- 
થવા કાપવાને કે ખાવાતે હુકમ આપે છે તેઓને હોરમજદે પ ને 


થૂ અ ૧૫૫ 


મારવા કહેલું છે [ અથવા તેવા બરા લોકોને ] દરે રાખવા કહેલું છે. 
“જસ્તે' ૩૩ માં હામાં લખ્યું” છે કેઃ-- 

ઝળ્રીએ મનશગા નેન તો મેઓશચા વાશ તરર અચેશતમ 
મનનું રે મરતે થોશવે ગતે શતો ઞવીયા અઝ બૅવાતો ॥ 
, “ અચે--જે મણુસો તેક ફરમાતોતે કબુલ નડિ રાખતાં ગો- 
સ્પરો (ચોપગાં જતાવરો) ની: પરવશા (ચાર 'પાણીની સ'ભાળ ) 
વું કામ; બૂરા [તે જનાવરોને કાપી ખાવાના ] વિચારથી કરે છે, તે- 

ઓ કયા મતતે દહાડે પોતાના છૂટકારા માટે અસે મરદો પાસે દાદ 
માગતા રહેશે, અમીત તેઓને કોઇ મદદ નહિ આપે. 


કદાપિ કોઇ એમ ધારશે કે રોસ્પંદો એટલે ચોપમાં જનાવર 
' ઘણા ઉપયોગી છે માટે માત્ર તેઓને નહિ મારવા વિષે %જન્ને' 

માં કહ્યુ' હશે. પગુ તેમ નથી. તમામ નતનાં પ્રાગ્રીઓને નહિ મા- 
ર્વા અશેોજરથોસ્તે કહેલું છે. વળી તેઓ સાહેખે ઇજસ્તે મધ્યે 
એવે વિચાર જણાવેલે। છે કે 


“જેએ આ દુનિઆની' પે'દાશ' ઉપર્‌ દયા લાવતા નથી તેઓ 
વગેરઃ દયાના દેવો તથા દોજખી આદમીએ છે.” કુરછાતીના ધાત%ી ' 
માણસોને ઝ'દભાયષામાં દેવતરીકે ગણેલાં છે. ) 


"૧. પારસીળ પરમેથરને 'હૉર્મજદ કહે છે. 


૧૯ 


જજમીઆદ્યસ્ન'તા પમા %કરામાં કહયું છે કે: - 

“મેક જીવતા પ્રાણીનાં તોખંમ અથવા ૪ ડાંને નુક્શાન કરનામ 
ને હેરેમજદતી પ૫ વિરૂક્નનો અને આહુર્મત'* ની તરતો છે. ” 
વળી જરથેસ્તતામામાં લખ્યુ છે કે:-- 

વજી રતનાનેયારેટ્કલજુ રટ | 

ન ગાંગુલ જોર્‌ જે વાતર વરદ ના. 
ભાવાથે--કદી કોઇ પણુ જતાવર મોડું અમવા ૪9૪ [ધે- 
ર્ડુ' ] થયુ હોય તેને અથવા નાનાં બચ્ચાંને અથવા કોઇ પકારના 
ન્તનવર [જીવતા પ્રાણી] ને મારવાની સાક્‌ મનાઇ છે એટલુંજ નહિ 
પણુ મોત અને માંદગીની વખતમાં પગુ માંસ અતે ઇંડાં વિગેરે 
ખાવાતી મતાધ છે. તો પછી કાંઇ પ'ગુ મતલબ અથવા અ્ડીતી 
વખતમાં શી રીતે રતન આપી હોય? 

“દજસ્નેના '$૧માં હામાં આતો જવાબ આપ્યો છે.તેમાં અગે।- 
જરથાસ્તી પોતાના ચેલા ક્રશેસ્તરનતે નીચે પ્રમાણે કશુ' છે કે:--એ 
જરથોસ્ત તારો જવ જવાની. છેલ્લી ૫॥ આવી લાગે, «યારે તું 
મને આરાધન, અતે તેની સાધે મારી તમામ પેદાશને આરાધજે. 
અતે મારી પેદાશને આરાધે તેની સાથે તમામ ગોસ્પદ્ોને, પાણીમાં 
રહેનારાં તમામ પ્રાણીઓને, હવામાં ઉડનારા તમામ પ્રાણીઓને, 
જગલમાં છૂટાં ફૂરનારાં તમામ પ્રાણીઓને, તથા ખરીવાળાં તમામ 
પ્રાણીઓને આરાધજે. જીવ જવાની છેલ્લી પળે મતે તથા મારી 


-આખરે પુણ્ય પાપંતા ઇતસાક્નો દિવસ, 
૧ પરમેશ્વર. ૨. સેતાન, 





શેબે 


માવી અને ગેયીની તમામ મ રે એ પમાણે તું આરાધરી તે 
હું તને દોજખ (નર્ક) થી દૂર રાખીશ.” 

એ પમાણે મરતી વખતે તમામ જાનવરો આરાધવાનું કહું છે 
તમામ 'તનવરોને આશીરવાદ દૈતા દેતા મરવાનું કહ્યુ“ છે. “ ભા 
બધ જીવો દુઃખથી છૂટજે, સુખમાં રહેને. ખુશીમાં રહેજે ! ” 
એવી દુવાએ' ચાહતાં ચાહતાં તેએથી છૂટા પડવાતું છે. તેથી મર- 
ણુ વખતે માંસ, ઈડાં, ખાઇ ખવરાવી શી રીતે શકાય? મિત્રાઈ 
અને શગુતતઇ એકી વખતે થઇ શકે નહિ, 


જરથેસ્ત પમૈમાં માંસ અપવિત્ર ગણેલું છે, મારે નીચે લખેલા 
પવિત્ર દિવસોમાં પારસીઓએ માંસ ખાતા નથી. 


દર મહીનાના હમકારા, ધ્યાતે ખમન, મેોહેાર, ગોશ અને 


રામ, એ ચાર દિવસોમાં અતે કોઇ તો આખો ખમન મહીને માંસ 
“ખાતા નથી અતે બમન મહીનામાં જણુશના દિવસે માસ ખવાયજ 


નહિ. કોઈ માસુસ ગુજરે ત્યારે તેના કુટુંબના અને ખેશીઓથી ત્રણ 
દિવસ માંસ ખવાયજ નહિ. જે પારસીઓમાં જરદોસ્તી ધમમાં માંસ 
ખાવાતો કૂર્માન હોત તો ઉપરતા થોડા દિવસમાંખાવામાં શે બાધ 
આવત, એટલા દિવસમાં બધ ડરવાનું કારણુ એમસમનજય છે કે 
અસલના પારસીઓએ તે કામ કરવામાં પાપ માતેલું હોવાથી એ 
પવિત્ર દિવસોમાં એ નાપાક અતે પાપી કામ ન કરવું અતે થોડે થેડે 
એ રીવાજ કરવા માટે એનું કરેલું હોવું નનેઇએ. એવી રીતે મર- 
' નારતી પાછળપષુ તેતા પ્રુણ્યતી ખાતર ત્રણુ દિવસ બધ કરેલું 'છે. 
આ પ્રમાણે ધોડા વિવશોમાં તેમ કરવાથી પુણ્ય થાય છે તો તદન 


માં ખાતાનું છોડી દે:વા કેટલું પુણ્ય થાય તેતો દાતા વાંચના- 
રાએએ.- 'વિચારકેરવો, 


શ્ર 

આ સાંમળી માંસ અહારી લોકે કહેશે કે, પારસીઓ. હિ'૬- 
ઓની પેઠે ગાય તથા અમિને પૂજે છે; તેથી હિ'દુઓ જેમ કોરે 
જનોઇ રાખે છે તેમ પારસીઓ કેડે કસ્તી રાખે છે તેથી તેઓને 
હિદુએ વાજ્ાવિ કહે છે. અને તેઓની ઉત્પત્તિ પણુ કેટલાક લેકે 
આયૅૉમાંથી બતાવે છે, અને તેથી તેમને ધર્મ પણુ હિ'દુએ' નેવે 
હશે. તેમનાંમાં પણુ મતાઇ છે, તો સારે તેનાં કરતાં મુસલમાની ધર્ષ 
સ્ત્રીકારવો સારો કારણુ તે ધર્મમાં આવો પ્રતિબ'ધ ન હોવાથી યથેચ્છ, 
માંસાદિનો ઉપભોગ કરતાં ફાવશે. તો તે પણું તેમની શૂલ છે, 
કાર્‌ણુ કે, 

જરાતમાં બુરદ્ઞઝ ગયત રદ માં, 

ઉર્‌ ચનાન અછાર્‌ છટ ૧૬1 વજાવિમા ગોટા વજાવિગનય- 
નાજણઞતજ્વા મિનજીમ । 

તાત્પર્ય--માંસ અને લોહી પઃરેશ્વરયુ પોચતું નથી ( માન્ય 
નધી ) જેથી હજ્જ કરવા મકાની જાત્રા કરવા જાત્રાળુ નય છે 
તો શુસલમાની ધર્મના ૬રમાન પ્રમાણે તે હેકાસે કે!ઇ હલકુ પ્રાણી, 
પણુ કોઇના હાથથી મરી નય, તો પાપ લાગે છે. માટે તે વખતે 
તેઓ એ ખાબતની બહુ સ'ભાળ રાખે છે. * 

વળી મુસલુમાની ધમૈપુસ્તકમાં લખેલું છે કે,-અલ્લાએદનીઆ- 
ની શરૂઆતમાં પ્રથમ બાવા આદમ અને ખીખી હવાને પેદા કીધાં 
કે તુરત આદનની પૂર્વ ખાજુમાં એક બગીચે। હતો તેમાં ઉતવો. તે 
બગીચો ભાજીપાક્ે તથા મેવાથી ભરપૂર હતો. તેમાં તેમતે રાખ્ષ્યાં 
ને તે બગીચામાં થતી વનસ્પતિનાં ફળ ફળા? ખાવાની હુકમ આ- 
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પ્યો. તેરમા એવું કાષ્ઠ કહ્યું નથી જે તેને પ્રાણીઓ ખાવા માટે 
રાખ્યાં હતાં. આ ઉપરથી સિદ થાય છે કે, વનસ્પતિ ખે!રાક એજ 
“આપશ મૂળ ખોરાક છે. 

મુસલમાનો પરમેશ્રરતે રદીમાત કહે છે.તેનો અર્થ એવો 
થાય છે કે દયાળુ ઇશ્વર. તો તે ઉપરથી «શાય છે કે તેએ પણુ 
ઇશ્વરને ધ્યાળુ” માને છે, તો તે પોતાના દયાપણાતે દોષ લગાડવા 
એવો ધાત#ી હુકમ આપેજ કેમ? 

વળી તેંમની એક ૪૦ દિવસની ક્રિયા થાય છે. તેને સિદ્લે 

કહેછે. તે સિલ્લે બેસનાર કોઇ પગુ જાતનું “માંમ' ખાતે નથી, તેનું 
કાર્ગુ તેઆ એમ બતાવે છે કે 'માંસ' એ નજ્સ ( ખરાખ ) ચીજ 
હોવાથી તે ખાઇએ તો બ'દગીમાં ખલેલ પહોંચી. 

વળી તેમના પીરે તધ્રા આલીઆએએ પણુ પોતાનો ખોરાક 
ભાજી પાલાને। રાખેલો હતે; તે 1વશેનો ખુત્નામ્રા તવા?ીખે ફેરસ્તા, 
તજ૪ીરેતુલ અવલિયા, સફરીનતું અર્વેઆ અતે તફહાતુલ ઉતસ 
લીગેરે #ાતામો! જેવાથી જણાય છે. આઝનઅકબરીમાં કથ્ચુ* છે કે 
અફખબ્ર બાદશાહ દર શુક્રવારથી રવતારે, ત્રડગુના દિવસે, તીર રૉ- 
“તા જસનનતા દિવસે' અતે આખા પૂરવરદીત તથા આવા માસમાં 
બાંલકૂક માંત ખાતો નડી 
 ત્તેમજ આજપણુ મુસલમાન “ સાલેક સરાઆતમાંથીમાંથી “ તર- 
છીત-' માં પેસે છે તો. તરતજ માંસ ખાવું છોડી દેછે. વળી રાવજી 
વહોરા જેતે લેરીઆવોરોરા કહેછે તેએ પગુ માંસ ભક્ષણુ કરતા 
નથી અને તેઝોા માંય ભક્ષગ નહિ'-કરતા હે 1થી નમાનિયા અથવા 
નગરોસિયા કહેવાય છે. હાલ તેઓને સમુદાય વડોદરામાં રહે છે. 


ડી 
. પેગ'ભર મહુમદં તભીસાહેબના ખલીદા અને જમાઇ “ હઝ- 
ર્તઅફલી ' સાહેખેઃફ્રમાગ્યું છે કે;-- 
મીસ. 


॥ %છા તઝગણુગુતૂનજુમમ1૦રજફયવાન ॥ 


અથે,--તું _પશુ-પલ્લીઓતી કબર તારા પેટમાં કરીશ નહી 
અઢ્રાોત્‌-પશુ-પજ્ઞોએને મારી તું ખાઇશ નહી, 


એ બાબત એક ફારસી ખેત. 
નભ"શી મશામે શિવમ તુળ્‌દ । 
સેયેદર વદ્દાચમ ેવેદ્રે તય? | 
ભ્ ક 
અશ.--ઉપર પ્રમાશે તેથી સાફ જણાય છે કે માંસ ખાવાની 
મનાઇ છે. . 
વળી કુરાન સરીળમાં સૂરા હે. આમ-આયત ૧૪૨ અત્લ્લા 
તાલાએ સાક્‌ પા છે કે:-- 
ખય મિત ઝનઞામે ટૃમૂજતવ વષશ | 
છુજુમિમ્મા સર ૧૫૪ાદ્દો ॥ 
અર્ચ.--અલ્લાએ ચોપપગાં જનાવરોમાંથી કેટલાંક ભાર ઉ ૩પાડ- 


વા મારે પેદા કીધાંછે અને ખાવા માટે તોમંં લગતી વનસ્પતિ તથા 
અનાજ ઉત્પન્ન કર્યું છે તે તમે ખાએ 


જ ૪-5 ગામ- 
ચે! પગાં.છમછલવૂ--ભાર ઉપાડનાર. --૧--અતેજ્શે(--જમીનને 
લાગેલી. --શુણુ-ખાએ. -સનિનમ્ના--તે ચીજથી--રઝકરમ--ધા- 
ન્યુ આવ્યું. તમને-શ્ર્છાણ--અલ્લાએ. 
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( કુંસન ») સરાઅનમ। કલુંછે કે;-- ..” 

તમે ત ખાએઃ-લોહિ અને. ડકરનો 'માંસ, મોતથી મરે તેનું 
માંસ, કોઇ મૂત્તના નામથી *મારવામાં આવે તેતું માંસ. ગળે ફાંસે। દઇ 
મારવામાં આવે તેનુ માસ, ધાથી મારવામાં આવે તેનું માંસ,પ્રડવાથી 
મરે તેતું માંસ અને કોઇ ખીન્ન પ્રાણીના મારવાથી મરે તેનું માંસ. 

( પ્રિય વાંસનાર ) હવે કહે કે કયા પ્રકારનું માંસ ખાવાનું બાકી 
રહુ' આમ છતાં તેઓ જવતાં પ્રાણીના ગળામાં છરી મારી મારાં 
પાણીઓતું એટલે જેને તેઓ હલાલ ' કહે છે, તેનું માંસ ખાવાને 
કુરાનમાં આસ્ઞા આપીછે એમ ફહે છે. તો આ ઉપરથી વિચારવું 
જોઇએ કે, અલ્લા તો સા એમજ કહેછે કે, લોહી ખાઓ નહિ”. તે 
શું છરી ગળે મારેલા પ્રાણીઓના માંસમાં લોહી હોતું નથી વળી 
મોતથી મરેલા અથવા ખીન્ન કોઇના મારેલા, અથવા કોઇ અકસમા- 
તથી મરેલા પ્રાણીનું માંસ ખાવાતે મનાઇ છે, તો નણી જ્નેઇ 
પોતાને હાથે કોઇ પ્રાણીને બળા ભારે છરી મારી નનન લીધેલાનું માંસ 
ખાવાને આજ્ઞા આપેજ કેમ | 

હવે હિ'સા નહિ' ફરવા વિશે ખે બોશ્ન લખુ' છુ. અક્લા મડકેસ- 
રી#માં શિકારતી મનાઇ કરે છે. વાંચો કુરાનમાં સરાઉલમાયદ સિ- 
પારા ૪ મજલર આયાત ૩ તેમાં લખ્યું છે કે.-- 

મંકામાં તેની હદ સુધીમાં કોઇએ જનાવર મારવું નહિ', અને 
જાઇ ભૂલથી મારે તો તેને બધ્લે પોતાનું પાળેલું જનાવર મૂકી દેવુ 
અથવા ખે ડાભ્રા માણુસો જે ઝીમત ઠરાવે તેટલી કીમતનુ' 'ખાણુ' 
મરીખોને ખંવરાવવુ'* આ ઉપરથી સાફ સમજાય છે કે, ડાલા મુસ- 
લમાતોએ આ કામને નાપાક ગણેલુ' હોવાથી આવા પવિત્ર સ્થાનમાં 
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તે કામ કરવાને ખ'ધ કરેલું' છે અને થોડૅ. થોડે એ. રીવાજ બધ 
કરવા એવો તેમનો હેતુ જણાય છે. વળી ભૂલથી જનાવર મારવા 
માં દોષ ગણેલો છે, તો જણી 'નેઇતે જનાવર મારવામાં દોષ કેમ 
નંહિ' ગણ્યો હોય ? 

સદરહુ દાખલાથી જણાય છે કે, મુસલમાનો દેવનીમીતે - પુણ્ય. 
ગણી  બકરીધ્દના દિવસે બકરાં મારે છે તે વાજબી હોય એમ 
લાગતું નથી. કારણુ કે નને દેવ નિમિતે હિ'સા કરવાથી પુણ્ય થતુ 
હોય તો મકા જેવા ધર્મસ્થાનમાં હિ'સા કરવાની થા માટે મનાઇ 
ફરવામાં આવે? 

બકરીપ્રદના દિવસે બકરાં ન મારવા વિશે કુરાનમાંસુ સહહન્જ 
ની ૩૬૫મી આયતમાં અલ્લાતાલાએ ખુદ કૂરમાવ્યુ' છે કેઃ-- 

ક માંસ અગર લોહી મતે પહોચશે નહિ,પણુ એક રીપરહેજગા 
' પણે ચશે. 

આવી રીતે મનાઇ ક્વી*ઠતાં મુસલમાનો બકરી પદના દીવસે 
ખકરાં મારવાનો દુણટ રીવાજ ચલાવે છે તે અયોગ્ય છે. બકરીઇદ 
પડવાનુ' કાર્ણુ નીચે મુજબ છેઃ -- 

ઇપ્રાહીમ પેગ'બર જ્યારે ઇમાનમાં આન્યા, ભારે તેમના ધમા 
નની પરિક્ષા કરવા સારૂ અલ્લાએ તેને કહ્યું' કે-- 

તારી વહાલામાં વાહાલી ચીજનો ભોગ આપ, તે ઉપરથી ઇબ્રા- 
હીમ પેગબરે પોતાના એકના એક છોકરા ઇસ્માઇલને : મારવા તેયાર 
ચયે. અને પોતાની આંખોએ પારો બાંધી તેને છરી વડે મારવા 
જ્ય છે; તેવામાં ઇશ્વરતી કુદરતથી છોકરાને ઠેંડાણું એક મોટો ઘેટો 


( ઝુતો ) આવી ઉભો રલ. ( એક ફેરસ્તાએ છેફરાને ઉઠાવી લેઇને 
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લેન ઠેકાણે ધેટુ' મુક્યું. અતે તે કપાઇ ગયુ' અને છોકરો ખથી ગયે 
( કેટલાક કહે છે ધેટાતે પણુ અલ્લાએ સજીવન કર્યે.) આ ' ઉપરથી 
મુસલમાનો ખકરીકષ્દ મારવાના રીવાજ લઈ ખેઠા, તેમ કરવામાં 
તેમની ભૂલ હોય એમ જણાય છે. કારણુ કે, અલ્લાએ તે। પેગ'બર 
ના ઇમાનતી પરિક્ષા» કરવા સાર્‌ છોકરાનો. ભોગ માગ્યો હતે!; જે 
બકરાં કે ઘેટાતો ભોગ 'માંગ્યાો હોતતેો! તો બકરાં કે ઘેટાંતો . ભોગ. 
તેમને પ્રોય હતાં એમ કહી શકાત, પણુ અક્લાએ પેગ'બરના %- 
માનથો ખુશ. થઇ તેનો છોકરો બચે તેટલા સારૂ તેને બદલે ઘેઢુ' 
ઉત્પન કયું' હતુ અતે ત કપાયું હતું. કડો ભાઈ આમાં અક્લ્ાાએ. 


ઘેટાના ભોગ માગ્યો હતે? અલ્લાએ તો પેગબર પાસે તેમની 
વહાલામાં વડાલી ચાજનેો' ભોગ માગ્યો હતે, તો મુસક્ષમાનો તેમની 
વહાલામાં વહાલી ચીજને બદલે બકરાં કે ધેટાના ભોગ શામાટે આ- 
પતા હશે ? આ પ્રમાણે પવિત્ર ધામમાં અમર દેવ નિમિતે હિ'સા 
કરવાનું મુસલમાના ધમ શાન્નમાં નિહેધ કરેલું છે તો માંત્ર પેટ 
ભરવાતે માટે હિમા કરવાતો હુકમ તેઓતું ધમેશાસ્ત્ર આપેજ કેમ ? 
તેમ છતાં તેઆ બિચ રા અવાચક પ્રાણીઓનો (ના અપરાધે પ્રાણ 
લે છે તો તે પ્રાણીઓ તેની પાસેધ્રી બદલો લીધા વગર અથવા 


તન. નકા... -“-તારક,. 


“» આ પમાગે હિંદુઓમાં પણુ ધશ્વરે ભડતોના ઇ/પાનતી પરિક્ષા 
લીધાતાં ધાં દાંતા મળી આવે છે, સગાળશા શેકે પોતાના દીકરા 
જેક્ષેયા ઝુ'વરતે ખાંડયીમાં ધાલીતેઃ ખાંડયે! હતો ' પગુ તેને પકશ્ચરે 
સજવન કર હતો. આમાં  ઇશ્રરતો' હેતુ છેકરાનું' માસ ખાવાને ત ' 
હોતો "પણુ તેના ઇમાતતી પરીક્ષા કરવાની “હતી, 
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અલ્કા તેનું ૬0 આપ્યા વગર કેમ રહેશે ? તેને માટે તેમનામાં 
મનાતી હકીકતતોા ભાવાર્થ સાંભળાઃ-- 

મુસલમાનો એમ કહે છે કે:--“ કયામતના દહાડા મુવેલાં મ 
ણુસો અતે જતાતવરો સજીવન થશે. અતે જતાવુરે। એક ખીનનને 
ઇશ્ન કરી હશે તે પ્રમાણે તે દહાડે તેઓ ખબ લે લેશે. ( બીને 
ક કરશે. મતલબ કે શિ'ગડુ' માર્યું હશે તે શિ'ગડુ' મારશે. ) પછી 
અલ્લા તેમતે નાશકરશે. અને માણુસો આબાદ ઝહેશે, અને તેઓ 
પોતાના કૃત્વા પ્રમાગું ખેસ્ત કે દો જખમાં સુખ ૬ુઃખ ભોગવશે ” 
આ ઉપઃથો વિચારે કે, જ્યારે જનાવર. જનાવર પાસેથી પોતાને 
“જ કર્યાનો બદલે લેશે તો તે નજ્નનવરો માણુસોની પાસેવી જીવ 
લીધાનો બઃક્ો લીધા વગરકેમ રડેશે ? કદાપી તેઆ એમ માનતા હશે 
કે જતાવર।ચો તો નાશ થવાને છે તો તે મારવાનો બદલે શી રીતે 
લેવાના? તેના જવાબમાં કહેવાતું કે--આપણે ઉપર ક્યું કે માગુ 
સે'ને મુઆ પદો પૃત્ય પમાણે ખેસ્ત કે દોજખમાં સુખ ૬ઃખ 
ભોાગવવ તુ છે, તો જતાવરે & ર્તારવા ન બકલ તેઓ દોજખમાં 
ભોગવરે. કારણુ કે આ દુનિયામાં પ્રાણી માત્રના જવ સરખા છે. 
જામા આ ન ઝુરાનમાં સૂરેઆનઆમમાં લખ્યુ છે કે: 

% ૧માયન હારયિન વિજ વટેવરા તેશ્ત 


યતારો વત્નનાદી*્વે દ્ધ અમતાનોગુમ્‌ ॥ 
અશ. 


6.# કક તમ ક ૦૦૭૦ ઉ૪૦૦કકળ૦્ઇકઉઇ૦૨શશક૦૪૨-૦૨અ૭૦ત૦પ૦ઇ૪૦૦૧૦૩%૦૨લતાઇ૪૯૦છ૦ ૦૭ ળળલલગતલાતા-શકળહતક૦કળવવતાજઝતલય૦ઇળફક૦-ક૦૦ળકલકકકઇત કક૦ક૪૪૦ળઈઇ૦૦ઇ૪કલતઇલઇપમર૪નવ૦ફકકફજવળઇ૦્ફન્લક૦*કળઉ૧લશક૪રવજ૪છ૦કક કજ કકક ળકણજઇક૦કકબ૦લળળજલલતકક #૦૦૦૧૦ ૦૦૦૦૦૦૫ શકક # 


» શખ્દાર:--થ--અને. ના--નથી. ન] જ્ટયતિન્‌- 
યરદા. ( પશુ) જિત્ટ#ૂ--અ'દર અર્ક -પચ્ની, ઘ-- અતે જા-- 
નથી. કેશ - પક્ષી. યતીરા -ઉડેછે. વજ્ઞનાજા્વે-- પોતાની પાંખે 
વડે, ફસ્ઝ/--સિવાય. ૩સણુય--લોકો. મસ સોજોજ્લ- તમારાજેવા 
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અને જે પશુ પૃથ્વી ઉપર ચાલે છે અને જે પક્ષી પોતાની 
પાંખો વડે ઉડે છે તે બીજું કાંઇ નથી પણુ તમારા 'જેવાજ' લોકે 
છે. ( મતલબ કે તેમને તેમતુ' જીવન પણુ તમાર। જેવુ'જ વહાલું છે.) 


ઉપરના પ્રમાણો તથા દાખલા દલીલેથી સાફ સમજયછે ક, 
મુસલમાની ધમૅમાં માંસ ભક્ષણુ અને ડિ'સા કરવાની પરવાનગી અ!- 
પી નથી. પણુ ઉલરી મનાઇ કરેલી છે. તે ઉપરથી કોઇ એવો સન 
વાલ કરશે કે, આતો તમે હિ'સા અંને માંસ ભક્ષણુ પિરૂદ્નના પ્રમા- - 
ણુ! લખ્યાં પણુ કુરાનમાં તેની તરફેણુના પ્મ।ગ્રા મળી આવવાતુ 
કેટલાક કહેછે તેનુ' કેમ ? આતો જવાબ જે:--કેઇ માણસ એકજ 
બાબત ઉપર ઉલટા સુક્રી ખે મત આપી શકે નહિ', તેમ છતાં ખે 
મત મળી આવેતે એક મત શાન્રકારતો અતે બીજે મત બીન્ન 
ક્રોધનો સમજવો. હવે આ ખેમાંથી કયો મત શાસ્ર કારનો હશે તે 
ખાબત નિષ્યપક્ષપાતે વિચાર્‌ કરવાનો છે. 


આ ઉપરથી કોઇ માંસઅહારી કહેશે કે, ન્યારે એ ધમૈમાં 
પણુ પ્રતિબધછે ત્યારે હવે આપશે ખ્રિસ્તી ધમેની દીક્ષા લેઇશું. પરતુ 
તેમાંએ તેઓ નિરાશજ થશે કારણુ. બાઇબલમાં કશ્ચુ'છે કેઃ-- 

(સાયા ચાપટર ૧.) એમાં ધશુએ સ્પછટ કશ્યુછે કે, “હું 
બળદ, ઘેટાં અથવા બકરાંના લોહીથી પ્રસન્ન થતો નથી. 

' તેજ પમાણે રોમન્સ ચાપટર ૧૩ માં લખ્યું છે કે, એવી રીતે 
વતસ્પતિના અહાર. વિશે આત્તા આપીને માંમ અવારનો નિષેધ કયી 
છે. અને આમળ “ એ તમારા હાથ લોહીથી ભરેલાં છે તેથી હુ' ત- 
મારા નમસ્કાર સ્વીકારનાર નથી. ' એવુ' સ્પટ્ઠ કલુ' છે, 
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( ૧ ) બાઇબલ-પ્રકરણુ ૨૦ મું. ( પ્ક્ષોડસ ) 

“લું હત્યા કરતો ના. ( મોઝીઝને આપેલી શીખામણુ. ) 

(૨:) ખઆાઇબલ-પ્રકરણુ, ૨૨ મુ. 

(૩) મારી તરફ પવિત્ર રહેજે; વગડાતા પથુતે, મારી તેનુ 
કોઇ પણુ જતતુ' માંશ ખાતા તંહિ', 

( ૩ )બાઈબલના પહેલા જેનીસમાં લખ્યુ છે. કૈઃ-- 

પૃથ્વી ઉપર જે ભાજી પાલે! તથા ફળ તને મે આપ્યાંછે કા 

તું ખોરાફ તરીકે ઉપયોગ કરજે. 

(૪) હુસ્તઆ અધ્યાય આયત ૧૫ . 

જ્યારે તમે તમા હાથ ( વિનતી માટે ) ઉંચા કરશે! ત્યારે 
હે (ઈશ્વર) મારી આંખો તમારા તર૪થી ખીજ તરક ફ્રેરવીર અને 
નમે વિત'તીપર્‌ વિત'તી કરશે તોપણુ હું ધ્યાન નહિ' આધું. કારણુકે 
તમારા હાથ પ્રાણીને મારવાથી લોહી લુવાણુ છે. 

એ પ્રમાણે દ્તિયામાં મોઢમોટા પર્મામાં હિ'સાનો નિષેધજ છે 
એમ બતાવ્યું. હવે ઉપર્‌ બતાવેલા  થ”દ, પમાણાથી શ્રધ્ધાળુ લોકોનુ” 
સમાધાન થશે. પગ એક પક્ષતુ' તેથી સમાધાન થશે નહિ. તે કયો 
પક્ષ એમ પુછશેો તો તે ”'છહ!1111:0'8 એટલે નાસ્તિક લોકોનો પ- 
ક્ષ છે. તેમતે શબ્દ પ્રેમાષ્યુ માન્ય થવાનું નથી. તેથી તેમના સમાધા- 
નતા માપ બીજનજ માર્ગેથી એટલે. તેપદ્વા ણા" 91101050109 
તી (શ્રૂછ્ઠી શાસ્ત્રતી ) દદ્ટિથી વિષયનો વિચાર કરવું યોગ્ય થશે.: 

જગતમાં સ્વેદજ, અ'ડજ અને 'પિડન પ્રાણીએ માં પેહેલા બે 
વગા એટલે જુ મચ્છરાદિ અને પક્ષીઓ સાથે માણુસની સરખાભ- 
છી તો ધુલીજ નથી, માટે હવે બાઝી રહેલાં પિડક  લગેમાં ગાય, 
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બળદ, ગધેયાં, ધોડાં, હાથી વિગેરે પ્રાણીએ તૃણુ ધન્ય ભક્ષક હોઇ 
માંસ ખતા નથો, તેમજ માણુસતે પણુ પોતાતુ' ગુજઃત વનસ્પતિ 
તથા ધાન્ય ઉપર જ કરીને માંસ ખાવાતે! અધિકાર નથી. કોઇ લેકે 
મતમાં ડહેમે કે, ભૌ. ! ૫૦૬1૮ [00111 કારણુ કૈ એમાં પોતાની 
મતલખને માટે માંસ ન ખાનારા પ્રાણી લેઇને તેની ગગત ડરી 
બતાવી | પશુ પિ'ડજ વગેમાં સિ'ક, વાધ, શિયાળ, ફૂતરાં બિલાડા 
ઇત્યાદિ પ્રાની માંસ અહારી છે. તે કેમ ન ગણા ! તેમની પેઠે મા- 
ણુસ પણુ માંમ અદારો હોઇ શકે ! એ તેમનુ કહેવું હ્ષણુવાર ખરૂં 
માતીએ ને હવે આપણે એ ખે વર્ગમાં મા'ગસને કયા વગમાં મૂકનેો 
એતો નિકાલ કરવે। ભવેઇએ પણુ તે કર્યા પહેલાં બને વગેના મધ્ય- 
માં મા'શ્સને ઉભો રાખીએ. 

એેકાદ ઠેકાગે ખૂન થયેલું હોય તો તેતું' ઠામડેકાણું ન્નણુવાં 
બાટે તેની આજાુબાજીના ધરમાં તપાસ કરવી પડેછે. એક જગ્યાએ 
ખૂન અને તેની ધણી દૂરની જગ્યાએ તપાસ એમ કદી બનતું નથી. 
અથવા એકાદ ખેતરની જીમતને માટે તકરાર ઉભી થાયતો ન્યાયા- 
ધિસ તેની પડોશના ખેતરની નનત અને દર વિગેરે જઇને તેતે નિ- 
કાલ કરેછે. તેજ પમાગુ મૉંમાં ખે પ્રકારતી ક્રિયા ચાલે છે, એક ખાન 
વાતી ને બીજ પીવાની.. તેમાં ખાવાની બાબતમાં વાદ પડયે હોય 
તો તેતો નિકાલ પીવાની બાબતની શાક્ઞીથ્રી કરવો ભેઇએ, ત્યારે હવે 
ગાય વગેરે પ્રાયરીએ અને સિ'હ વગેરે છાણીઓ એ ખેમાં પાણી 
પીવાતી રીત કેવીછે તેના તપાસ કરીએ, ગાય વગેરે પ્રાણીઓ પેો- 
. તાના હેઠ દાળાને 'તેનાથી ચુસીતે પાણી પીએ છે. અને સિ'હાદિ પ્રાઃ 
છીએ! પોતાની જીભ બહાર કાઢીને તેતાથી પણી ચાટીને પીએ છે. 


૩ર 


આ ઉપરથી માણુસતોા સમાવેશ કયા વર્ગમાં કરવો, એ સ્પછ્ટ છે, 
એ ઉપરથી કોઇ માણુસ માંસઅહારી પેહેશે અમા આજથી પીવાના 
પદાર્ય અમારા હોઠથી ખેચીને પીતાં છભશ્રી ચાટીને પીશું. તો એ 
વાત અશકય અને સૃછીકમથી વિરૂદ્ધ છે. !!! 

૨ જી' પ્રમાણ-નેત્રતી રચના જ્નેતાં પણુ માણુસની સરખામણી 
ગાય વગેરે પ્રાણીઓ સાથેજ થાયછે; સિહાદિ સાથે થતી નથી. કેમકે 
માણુસને દદવસે જેવું ઉતમ પ્રકારે સૂઝે છે તેવું મ્રત્રે સુઝતું નથી, 
પણુ સિહ, બિલાડી વગેરે હિંસક પ્રાણીઓની સ્થિતિ એથી ઉલટી 
હોય છે. એટલે તેમતી આંખેમાં દિવસ કરતાં રાત્રીએ મારૂં દે- 
ખાય છે, સવારમાં તેમતી આંખની જીકી જેટલી હોયછે તેનાં કચ્તાં 
જેમ જેમ દિવસ ચડતો ન્નય છે તેમ તેમ તે નાતી થતી નનયછે અંને 
બપોરે તો છેક લીટી જેવી થઇ નય છે, બષોર પછી ધીમે ધીમે તે 
ફરીથી મોરી થવા માંડેછે અને સ'ધ્યાકાળે તો પૂર્વ સ્થિતિએ આ- 
વેછે પાછી જેમ જેમ રાત થતી જાયછે તેમ તેમ તે પૂશુ ગોળ 
થઇને તેમતે ઉત્તમ પ્રકારે સૂઝવા ન્લાગે છે. આવે। પ્રકાર ગાય વગેન 
રેના વ્ગમાંજ માણુસને ગણુવો ન્નેઇએ. 

૩3 જી' પ્રમાણુ--માણુસના દાંત અને નખતી આપૃતિ ગાય 
અને વાંદરા વમેરેના દાંત અને નખ જેવી પહોળી હોય છે. મૂળ 
ભાંદરતી અવસ્થામાંથી સુધરતાં સુધરતાં માણુસ બન્યો છે, એ ડાર્વિ- 
નની કલ્પનાતે જરાક વાર્‌ માન આપીએ, તો એ તેની મૂળાની જગલી 
સ્થિતિમાં જ્યારે તેં માંસ ખાતું નથી ત્યારે હવે તેતી સુધરેલી મા- 
છુસની સ્થિતિમાં તો તેણે તે સર્વથા છોડી દેવુ'જ નેઇએ. એમ સિ 
હ નથી થતું શુ? 
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૪ ધુ પ્રમાણ--શ્રમતે લીધે ઉષ્ણુતા વધીને માણુસને પસીનો 
ચા। છે, તે પ્રકારે ગાય વગેરેને પણુ થાયઃ છે, પણુ 'હિ'સક પાણી- 
ઓને તેવો પરસેવો થતો નથી. આ ઉ રથી પણુ માણુસતુ' સામ્ય 
ગાય આદિ પ્રાણીઓમાં થાયઃ છે, માણુસને જ્યારે પરસેવો નથી 
થતો, ત્યારે જ્વરાદિથી તેની પફૂતિ બગડેલી ગણાય છે. પષ્યુ સિ'હા- 
દિતે તો જ્યારે પરસેવો આવે ત્યારે તેવી પ્રકૃતિ બગડવાનુ' [િત્ઠ 
ગણાય છે, 


પ સુ પ્રસાણ-હવે કઇ ૨૩ કાઢશે કે, 10 118૪0 ૦910116 
£૦૦૬1  ( અમને ખે અણીદાર દાંત છે.) તેમની તુલના હિસક પ્રાણી 
એના દાંત સાથે થઇ શકે છે, માટે માગુસની ગગણુના તે વગમાં 
ફરવી જોઇએ. એનો જવાબ એ છે કે, ખાધ્ય [ ખાવાના પદાથે, 
પેય. [ પીવાના પદાર્થ ] ચોષ્ય [ સુસવાના-પદાર્થ ] અને લેલા [ ચાટ- 
વાતા પદાથે ) એવા ચાર પ્રકારના ખોરાક છે. તેમાં બદામ, ખારેક 
વગરે કઠેણુ ખાષ્ય પદાથે કકડા કરીને ખાવા માટે એ ખે દાંર્ત પરઃ 
મેશ્રરે આપેલા છે; માંસ ભક્ષણુ માટે નહિ'. કલ્પના કરે કે, ન્નણે 
આપણે બજરમાં ગયા અતે કોઇ દુકાતે કેળાં, કરી, દ્રાક્ષ બદામ, 
ખારેક વગેરે પદા્થે મૂકેલા આપણા ન્ેતરામાં આવ્યા અને તેની 
નજદીકમાં બે ખાસડાં પણુ જેવામાં આવ્યાં તો તેન આપણે જેડાની 
દુકાન કહેશું કે મેવાતી ? -અથાત્‌ મેવાનીજ કહીરું. તેજ પ્રમાણે 
ર૫---૩૦ દાંત જ્યારે માંસાઅહાર માટે નથી એમ સિદ્ધ થાય છે, 
ક આ ખે દાંત પણુ તેવાજ એટલે માંસ અહારને માટે નથી, 

પર'તુ ઉપર કલા પ્રમાણે ઢઠેણુ પદાથેના કકડા કરવાને માટે છે. એવી 
કલ્પના કરવી “એ વધારે યુક્તિસર ન કહેવાય કે ? 
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એવી રીતે જૂદી જૂદી અનેક પ્રકારતી પરિક્ષા કરતા મનુષ્ય 
એ માંસાહારી પ્રાણી નથી એમ સિદ્દ થાયછે ને તે સય છે. 
હુવે નામાંકિત કાવઓ સધ્યો ફ્રીલસુફરે। અતે ડાકટરાના 

એ બાબતે કેવા 'ભિપ્રાયછે તે તપાસીએ. 

૧ બન્સેકવિ--આ કવિ એક દિવસ તેના ખેતરમાં હળ ખેડતો 
હતે, તે વખતે જમીતમાંથી ખોદેલું એક ગરીબ ઉ'દસ્ડીનું દર હળનો 
અણીથી ઉખઠડી ગયું; તેમાંથી ભય અને શે।કથી તર૪ડતી ઉદરઠીએ 
નીકળીને નાસવા માંડયું, તે નનેઇ દયા અને ઉમળકાથી ઉભરાઇ જતા 
હંદ્યએ ડવિ ઉ'દરડી પ્રત્યે કહે છે, અગ્રેજ કવિતા તેનો ભાવાર્થ--- 

અરે! ગરીબ ખીકણુ પ્રાણી, તારી છાતી આટલી બધી શા 
માટે ધડકે છે અને તું આટલી બધી ત્વરાથી શા મારે નાસવા માંડે 
છે.? શું તું એમ ધારેછે કે હું હળતી અષીથી તારે શીકાર કરીશ ? 
એમ કોઇ દિવસ ધારીશ નહિ'--હું ઘણે દીલગીરણું કે માણુસો કુદ 
રતનો. પરસ્પરનો સ્નેહ તોડી નાંખે *છે. 

૨ વડસવથડંવિઃ--પોતાની અગ્રેજ કવિતામાં ચું કહે છે 
તેનો ભાવાથૅ. 

હે ભાઇ ! એવી ક્રેઇ પણ વાતમાં ખુશાલી કે આન'દ માનીશ 
નહિ', કે જેથી લાગણી ધરાવતી કૈ!ઇ પણુ વસ્તુને દુ:ખ પડે. 

( 3 ) શેલી કવિ,--તેનો અગ્રેજનો તરજુમે.--એવું એડે 
શારીરીક અથવા માનસિક દરદ નથી કે જે વતસ્પતિ ખોરાક અને 
સ્વચ્છ પાણી વાપરવાના પ્રયોગ બરાબર રીતે $રવાથી જરૂર કમી 
થાય નડિ'. આ પ્રયોગથી ધીમે ધીમે શરીરની મ'દતાની જગાએ બ- 
ળ, દરદ્તી જગાએ ત'દરસ્તી, અતે ગાંડા માણુસના બફકબફાટ અને 
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મૂર્ખામી ભરેલાં કૃયોતે બદલે શાન્તી સ્વભાવ અને ડહાપણુ આવેછે. 
જેએ સુખની આશા રાખેછે તેમતે હું આમ્રહ પૂર્વક આ પ્રયાગ 
અજમાવવા ભલામણુ ડરૂ'છું. માત્ર છ માસના અતુભવ ઉપરથી ખરી 
ક્િ'મત જણાય એવા આ વિષયની તર્ટ્રેણુમાં એક નહ પણુ અનેક 
જ્રારગા છે. માંસ ખોરાકનું હન્નરે બનાવટી રૂપ બદલે ત્યારેજ તેના 
સામું જ્નેઇ શકાયછે અને યારેજ તે કાંઈ પરો શકે છે. નહીતો 
ગેકલું માંસ જ્નેવાશ્રી બહુ ચિતરી ચડે છે અને ડ ટાળે! ઉત્પન્ન થા- 
યે, તથ્રા તે પચી પણુ શડતું નથી. 
, ( તકે હાલના માનીવિક* 130/)01001'6 1)10₹*1191101)0 ગએ તેની 
પૃખ્યાત “ધી શેડો એ ધી સ્ટા્ડ ” નામતી નવલ કથામાં અ- 
ગ્રેજી લખ્યું છે તેનો. મ 
અચ. 
ભલા ભગવાને જે પામર પશુને મુ'ગા બનાવ્યાછે તેમતી ભન 
થ'કર વેદનાઓ, બોલવાની શકિત ધરાવનાર મતૃપ્ય પ્રાય કરતાં ધણી 
દયાજનક છે. આપણી તર્કશકિતિ ,કરંતાં વિશેષ પાવિત એવી તેમની 
લ્રાગણીથી તેઓ મરખુનું આવાગમન નણી શકે છે. અને તેથરી બીએ 
છે. અને કેટલાંક વખત તો તેમની જદગી તેમને એટલી બધીપ્રીય 
હોયછે, કે પાણુ અતે દેહ બહુ મુશીબતે જીદાં પડેછે શં આપણે 
મનુષ્યના મરઃયુ--બિછાતા પાસે બેસી આંસુ પાડશું અને પશુતે મરતાં, 
જરી આંખે જે રહીસું ? જે (મોતતી છાયા આપણા અ'તઃકરણુને 
'ગંમંગીન' કરેછે તેજ છાયા તેમનાં અ'તઃકરણુને બયાભત બનાવે છે. 
ે 'અધકારને આપણે સમછ શકતા નથી તે અધધક ર સમય, નિરા- 
શામાંથી જન્મ પામેલા એક જાતની ભક્તિ--ભાવશ્રી તેજ જતના . 
દિલાસોનો કિરયુથી અને. તેજ જતની નગૃત થવાની આશાથી, આ- 
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પગી છેધ્લી ઉંધ ઉપર જે આશીવાદ ગાપણે માગીએછીએ તેજ આ- 
મિવાદની તેમની છેલ્લી ઉંધ વખતે તેમને પણુ જર્‌રે એવું સું આપણે 
નહિ વિચારીશું ! 
પ્ર"મ્યાત ડાકટરેોના ર્ભપ્રાય 
ઠી. એલ નીકેાલશ.--એમ્‌. ડી. અગ્રે લખા'હતો તથ્જીમે 
અગ્રેજી લખાણને! અથે. , 
દળ અને અનાજ એ માખુસનો કુદરતી અને તન્દરસ્ત ખો: 


૦ 
ન 


[ક છે, માનસિક અને શારીઈ-ક બ! સાચવો રાખતાનર પદાષામાને 


₹# /.47# 


શ્રેષ્ઠ છે. તે માણસને તન્દુરરત રાબ છે અને ૬૨૬માંથ્રી મુક્ત કરે છે. 
ખાણુસના ખાસકમાં જેકતા સઘળા તત્વો પુષ્કળ જથ્થામાં તેમાં ૨- 
હતા વનસ્પતિ ખોરાકથો સોંકયે, કોવત, ચપળતા અમે આન મળે 
છે, દરેક ધ'ધાદાનીના માટે, દરેક દેશમાં અને દરેક વયતા માગસને 
માટે થેષ્ઠ ખોરાક છે. મજુર તેમજ તત્વઞની અતે કારીગર તૈમજ 
ધધાદારીના મારે તે અદિતિ ખોનાક છે. પાગી ખોચક લ.ગર્ણી ઉ- 
હ્કેરેનાર, દૃછ વિચાર ઉન્પસ કરનાર અને ગહ્ે ત'। ધી વખત 
ઝરો હોય છે. માંસહારી લોકોને, તાવ મરડો વગેરે રોગો વાર'વાર 
થાય છે. પ્રાગ્ી ખોરાક વિકાર ઉત્પન્ન કરેછે તેશ્રી તે ખાનાર વિષયલુ- 
“ધ અતે દુરાચરણી બને છે અડે તપિપયલુબ્ધ લોકો જલદી કેોવત- 
દીન થઇ જવાધી તેઓને ફૂતિમ જુસ્ઃ1તી જરૂર પડે છે. 
આવી રીતે તેએ! વિતાશની નજીક આવતા જય છે. 
સર્રીચડેફીલસના પ*દર વધુ સબબે? 
૧૮૮૪ ' સાલનાં “ ખાધ ખોરા યતો સુધારક ” એવા તા- 
મતી ઇગ્રેછ માસ્તકનાં ડીસેબબર માસના અ'કમાં સર્‌ રીચરસ $ીલીપે 


અનેં 


૩૬ 


ભાજછપાલાની ખોરાકીની તર્ફેણુમાં જે વધુ સબબે જમાત્યાછે તે 
અત્રે રજા કરીએ છીએ. હું પોતે અમર કાયા ધરાવતો નથી, ખીન્ન 
સરવે પશુ પ્રાય્ોએ'ની માકક હું એવી જદગી ધરાવું છું કે જેની 
ઘડી પળતો પણુ ભરૂસો નથી અને તે સબબસર પશુ પ્રાણીઓ ક- 
રતાં મારી હાલત ગમે તેટલી ચદીઆતી હોય તે છતાં તેમની જ” 
દગીની મોજમાં ખલેલ કરવાનો મત કશે। હક નથી. શિવાય મારી 
પોતાની જ'દગીના બચાવ અર્થે તેમ કરવાની મને કરેજ પડતી હોય. 


ભૂલથી ૨૦ “ સપારટનો ” જેઓ દુનિયામાં સૉ પ્રાણીઓમાં 
શરીરના મજબત બાંધામાં, અ'ગબળમાં અને કોવતમાં, અને ગમે 
એટલી મુશ્કેલી ખમી શકવાની શક્તિમાં ચટીઆતા હતા અને તે- 
મની બરોબરી ડ્ોપ્રબી પ્રશનથી થઈ શક્તિ નહિ ઉતી. તેઓ સરવે 


ભાજીખાઉ હતા, અતે તેજ પ્રમાણે “ યુનાની ” અને “ રામન ” 
લશ્કરે જે જગ મચાવી મહાભારત પ્તેઠ મેળવતાતે વેલાએ તે- 
મને ભાજપાવાના ખોરાક ઉપરજ રેજવુ' પડતું. કુદરતના એ સાદા 
ખોરાકથી જેમ જેમ તેઓ ૬ર થતા ગયા તેમ તેમતી મોટાઈ 
પણુ પઠી ભાગવા લાગી. વલી “ યુનાન ” દેશની અગબળની કસરતો 
નાજહેર અખાડાઓમાં જેએથી માણસનાં શરીરનાં કોવતને લગતાં 
અનેક ચમત્કારો કરી બતાવવામાં આવતા હતા તેઓ સરવેને ભાજી. 
પાક્ષા ઉપરજ રેહેલુ' પડતું હતું: પણુ જ્યારથી તેઆએ માંસનો ખોરાક 
લેવા કરવા માંડયા વારથી તે પીલતન સરખા પેહેલવાના આળસુ 
અને અડગડા સરખા બનવા લાગ્યા. (જીએ “ સેલીનસ એનશી 
અનત દહીસટરી ” તે। દીખાચો, અને “ વેજીટેરીઅન મેસેનજર ” 
વાલમ પેહેલું પાનું રૂપ મુ. ) 


૩૭ 


ર્‌ જદગી નીભાવવાતી ડુલે જવ જતુઓમાં એટલી ખધી તો 
હોય છે અને લાગણીની શકિત લરાવનાર પ્રાણીઓ પોતાની જીદગી 
નિભાવવાને એટલાં બધાં તો ખ'તી હોય છે કે જેથી કોઇ પણુ 
નિદેતિ જવતાં પ્રાણીએ ગમે એટલા પણુ મારી સત્તા હેઠળ હોય 
અને ગમે એકલાં બી તીરજવ અતે નછવાં લાગે તે છતાં તેમની 
*₹#'દગીનો નાશ કરવામાં સામેલ અથવા ભાગીએ। થવું તે મારી 
લાગશીઓને કડી પણુ મા#ક આવી શકે નડી, * 


૩ માંસખાવામાં માનવીઓને જેવો કમકમાટ અને ધીક્ાર 
માણુસનુ પોતપ્તુ' માંસ તથા ધેઃડા, કુતરા, બીલાડા, અને ખબીનશ્ન 
એવીજ ૪ીસમતતા જનાવરો ખાધાથી ઉપજે છે તેવોજ ધીકાર 
અને કમકમાટ હરેક નનતના ખોરાક માટે મને ઉપજે છે. 

૪ કળ કૂળાદિ તર તરકારી અને અતે અનાજ ખાનારાં પ્રાણીઓ 
માટે કુદરતે એટલી બવી નનતતાં ફળા અતે રોપાઓ જે ખાંડનો » 
પુરતો જથો પુરો પાડી શકે છે ને, તેમજ અનાજ, દાણા, દાળ 
અને ખેહદ નનતોતી તર્‌ તરકારી પુરી પાડેલી છે કે જેથી માંસના 
ખોરાકની હુ” કશી જરૂર જ્નેઇ શકતો નથી. 

પ જતાવરેનાં મૂડદાનુ માંસ અતે રસ મારી હોજરીત્રાં દાખલ 
કરવા સામે મને નહિ' છતી શકાય એટલે। ધિકાર છૂટે છે. 

દ તર તરકારીનાં બાહેરના દેખાવમાં ગમે એટલે। ફેર#ર »૪ીવાથી* 
બલકે તેમનો નાશ વરીક કીધાથી કોધનતી લાગણીને દઃખ પડેોચી 
શકતુ' નથી એટલુ છતાં તર તરકારી માગુસતી તનદોરસ્તીને, મા- 
ણુસના કૈવતને, માણ્સતી જીવન શકિતિતે માંસના ખારક કરતાં વધારે 
ટકાવી અતે નીભાવી શકે છે. 


૩૮ 


૭ લાગણી ધ-।1વનાર પ્રાણીના મુડદાંની રસ અતે માંસના ખોરાક 
ની વીસ વરસ વેર સખત પરેજી પાળ્યા પછી મતે માલમ પડયું 
છે કે તેટલા અરસામાં એ#્ટ પગની દિવસતી સખ] માંડગી મે' ભોગ 
વી નથી. મારા શરીરતી જીવત શકિત અતે કો।ત બી? માગુસોના 
જેટલુ'જ બલ નથી પખુ વધારે રહી શકયું છે. અતે મારા મનની 
હાલત એટલી તો એટલી તો મજખુત રહી શજી છે કે જેથી બોશન* 
મે! તરકૂયી થતાં ક૫ટ, અદેખાઇ અને નીય કરતુકાના હુમલા સહૈ- 
લાઇથી તે સઠ કરી રકે છે. 


૮ મને માલમ પડ્યું છે કે જતા।રોના મ્ાંસ ખાવાની ખાસીએત 
દપા, દીલસોજી, અતે એવા ખોજ નરમ ગુઝર બીલકુલ ધરાવી શકેત 
નશ્રી. જેમકે વરૂ, વાધ, અકી(, ગ? મગર અતે સોમ ॥ટ જેવાં 
વીકરાળ પ્રાડી ખાનારાં જંગલી જવ!વરેતી માંસ ખાવા]ી આદત 
અકલવાન, વિચારવત, અતે પોતાના કામકાજ માટે જવાબદારી 
આપનાર અ“તઃકરણુ ધરાવતાર ધવંમાતોએ બીલકુલ નકલ કરવા 
જોગ નથી. ર 

[« માંય ખાનાસં માતનીએ દયા અતે દીલે!સોજીનાં કશા પગ 
આંદ્રાસ વગર જ મલીમાં «૮ ગતી જતાવરોનાં ધાતટી પગાને વીસરાવૅ 
બેવા હુનરો અને કલ્પના શકિતની મદદથી પોતાનું હોજરૂં ભરવા 
ખાતર જે નીરદોસ ભોગો લે છે તેમતી પીડાઓને વધારે ધાતજીપણે 
વધારી મૂકે છે. જેમકે પોતીકાં માંસ ખાવાના ખાધરાપગાની મેઃ 
જી ખતર ભાતમાતતી વાણીએ મેળવવ્રા જતાં કણી પમુ 
આયજી અતે દયા વમર જતાવશે]ે રોબાવવામાં, જીવતાંને જીવતાં 
સંધી નાંખવામાં, અયવા કાપી વાદાડીને લોહીથી ગરગરતાં ફેરવા માં, 


૩ 


દીલ ઉપરની ખાલ ઉખેડી કહાડવામાં અને તળી ભુજતે ખાવામાં 
મ-કનહ મેળેવે છે. 

૧૦ માગુમ નનતતા કુદસ્તી સ્વભાવ અ ખાસીયપ તથી જતાવરેનાં 
જવ લેવાનુ કામ એટલું તો ઉલટું છે કે અમર નને થાંસ ખાનારા 
કા પે!વાને% હાથના કાપેલાં પ્રાગ્રીઓ ખાવા ખાતર હોયતે।, 

1શાંજ જુ? ઇં સાતો માસ ખોરાક કખુધ રાખી શકે અતે 
ગેટલુ' છતાં માંસના ખોરાક ઉપર નિરમયપણે મે।૦૪. મારતા પાણી- 
એતી મરતી વખતતી કાકલુદી અને જ'દમી તેમાની પિતીતો। વિચાર 
સદનતર્‌ તેએ ભૂવધી 'નય છે તપા ભૂલી જ4નું ડોળ ધાલે છે. 

૧૧ માણુયની હોજરી પા થીખોનાં મુડદાંતે પોતાતી અદર દાખલ 
ડરતાં યુઠરતી રીતેજ એટલે બવે કમકમાટ બતાવે છે કે અગર 
નને તેજ મુડદને તરેહવાર્‌ મધી મરીશાલાશ્રી રાંલીને તેનુ 
અસલ રૂપ ઢાં? તાખવામાં ર્નાહિ' આવતું હોય તો! ધણે।જ થો।ડડાઓ 
માંમતો ખોરાક લ શકે. પગુ અકલમ'& ઇતમાનેોએ પિયારવુ ને% ખેકે 
રાંઘેલું માંમ તે કોઇબો રીતે જત્રવરોના મુડદાં કરતા ચટીઆતી 
નયા. અને કેોઇપગુ નતા પસદ ખેરાકતાં ખદલાયલા સ્વરૂપથી અકલ- 
વ'ત માગ્‌યે મ1 મારવ!તે ખાતર ઠંમાવવું' શેએ નડિ'. 

૧ અમર ન્ને ઇગ્યાંડ અતે વેશ્સતા રહેવાસીએ અનાજ, ૪ળ 
ફૂળાદિ, અને ભા%પાલા ઉપર જીવી શકતા હત તો તે તઃ*પૂનતી 
ચાર કરે!ડ પી? લ ખ એકર] પિસ્તરવાળી જડળી1 જેટ વીજ 
સ'ખ્યાન! ઇતમતેતુ પોષમુ કરી રાક1 પગુ ૧૮૫૫માં માગુમંતા 
ખોરાકળી મુશ*વવ.. ॥ગયુએવતું મ સજ ડે!વાથી એટક્ા ખે।રા વિસ્તાર 
વાળી જમીત મહા નુ* લીથી એક કરોડ વીસ લાખ માગુસતુ 
પાોષણુ કરી શકતી નથશ્રા. 
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૧૩ ભાજપાલાની ખોરાકીના જેટલા જથા આ પુછોકાર્ક ત- 
ત્વોનો જેટલે જથો સમાંએલે। હોય છે તેટલે પુછ્ટી કારક જથેો। તેટલા જ 
માંસના જથામાંથી મળી શકતે! નથી. 

૧૪ જતાવરોને કાપવા અને તેમને હોજરોા ભરવાનો રીવાજ 
નીતીના કાનુનોને કોધઇબી રીતે અનુમહ તો નથી, શરીર્શક્તિને લાભ 
કારક નધી* અને જે દેશોમાં ભાછપાલાનો ખોરાક પુરતા જથામાં 
મળી શકતો હોય તે દેશોમાં જરૂરનો પણુ નથી. 


૧૫ જે જે દેશે।માં ણુ વીકરાળ જતાવરેો ખેતીવાડીના 
કામને અટકાવી શકતા હોય. અને તેથો તેમને મારી નાખવાતી ક્‌ર- 
જ પડતી હોય ને તેથી કદાચ તે ખાધામાં પગુ આવતા હોય; જે 
છતા તે દેશમાં દદીઆની માછલીઓ અને હવામાં ઉડતાં પક્નીઓના 
નીરદોષજન કબજ કરી તેમને ખાવાનો કશી પણુ જરૂર નશ્રી, અને 
ધણાખરા સુધરેલા દેશે કે જ્યાં માતર કાપી ખાવાની મેોજને ખાતર 
પાળી શકાય એવાં દાવા હસ્તી, ભોગવી શકે છે, ત્યાં પાણી ઓ 
અને પક્ષીઓ ઉપર જે કાંઈ કસાઇપણું ચલાવવામાં આવતુ હોય 
તે બધુ'- અવિચારી, ઉછાછળાપણા અતે માંસના ખોરાકને લાગુ 
પાડી શકાય. 


ડાક્ટર એસ. નીકલ. કહેછે કે:--“લોાંગ ૪રદ ષ્રીવર એસપીટલ” 
,તામની તાવની પસ્પીઢાલને ભાજપાલાના અને શરાબથ્રી દુર રહેવાના 
તિયમ ઉપર ચલાવવામાં આવે છે. અને છેલા પદર વરસના અ- 
નુભંવથી તે જણાવે છે કે દરદીઓને માંસતેો ખોરાક, વાઇન, ખાની 
દલાદિ ચીજે ધણી સ'ભાળથી સમાપવી જેઇએ અતે તેમના વપર।- 
સથી મંહિતમ ભરેલાં પરિખામો નીપજેલાં તેમણે જ્નેયાં છે. એ બા" 


6ર 


બતમાં ડાક્ટર નીકલ કેટલો ખ'તી હશે તે એટલા ઉપરથીજ જણાય 
છે કે છેલા પદર વરસતા અરસામાં ઉપલી ૪સ્પીટાલમાં તેણે એક 
રતલ માંસ નીલઝીની એક નાની પેટ અથવા વાઈનનતી એક બાટલી 
પણુ તેણુ વપ્પરી નથી. તેમાં દરદીઓનેો મેટા ભામ ચામડીના 
દરદથી પીડાતો, ખવાઇ ગયેલાં, સડી ગયેલાં,વાસ ચામારતા દાંતવાળા 
“મેહોગની” લાકડાના રંગના જેવી જીભવાળાઓને,, પીઠ અને થાપા 
ઉપર્‌ નાસુર પઠેલાખાનો અને પગના આંગળાઓ સડીને ખવાઇ ગ 
ચેલાં હેય એવા દરદી જેતા હતા. એકજ વખતે એકજ નનતના 
ખરાખ તાપવાળા નવ જણાઓને આ પ્રસ્‍પીટળમાં લાવવામાં આન 
વ્યા હતા અને તેઓ સરવે સાજ થયા હતા જે કે તેઓને વાઇન, 
ભાંન્ડો અથવા માંસનો ખોરાક બીલકૂલ આપવામાં આવ્યો નહોતો 
આવી રીતે સોળ વરસ વેર ફતેમદ નીવડેલાને હજ પણુ છું ચાલું 
રાખુ છુ. 

ડાક્ટર સી, બી, રેડકૈ॥નીડહે છે કે;--હં' ગમે તેટલું 
કરૂં છુ' તો પણુ મારાથો માતી શકાતુ નથો. કે ડસાઇને તાંતુ 
'માંસજ થાતર્‌ માતર ઉતમમાં ઉતમ ખોરાક છે. ને ખીજે ખથી 
નનતતો ખોરાક માત્ર કામ ચલાયુ છે. પણુ તેથી ઉલટી રીતે મારી 
તો સામી ખાતરી થઇ છે કે એ બાબતને લગતા લોકોના વિચારો _ 
સુધરવાને બદલે સામાં બગડતા જય છે. અનેતેના પરિણામ તરેહ્‌ 
વાર્‌ જતના જ્ઞાનત'તુના દરદોનો આપણુ!માં દમબદમ વધારો થતો 
જય છે. અને તેમના ઉપાય કરવામાં મુસ્કેલી નડતી ન્નય છે. વિ- 
શેષમાં કહેછે કે, અશકત અને નાનાં બાળકોને માસનો ખોરાક યધુ 
લેવાની હાલના વખતમાં બહોશ કરવાની જે આદત વધતી નનય છે' 


૪૨ 


. તેજ સુ"ય કરીને સારીરિક દરદ્ેના વધારા અતે બીઝી ઘણાક ને 
તન્દયોરસ્તીનો નાધ કરનારી ધના છે. 

ડાક્ટર લાએન પ્કેફેર સી. બી.--કહે છે કે, ઘોડાના 
ખામમાં મહેનત કરવ ની જે શકિત તેને મળી શકેછે તે સધળી પા- 
લાએ મધેથીજ મળે છે. માખ્‌ુસના બાખમાં તેજ શકિત માંસના 
અતે ભાજી પાલાના ભેળસેળ ખોરાકમાંયી મળે છે. તોપગુ એવો 
ભેળસેળ ખે.રાકં માગુસને મારે કાંઇ ખરેખર જર્‌ર્‌ નથી. 

ડાકટ્ર એસ બર્‌ાઉત.--“ વેસ્ટ મીનસ્ટર રીવ્યું ” નાન! 
નામીચાયુમાન્યામાં ગકટર “ એય થબથાઉન ” લખે છે કે ભાજી પા- 
લાની ખોરાકીની હિમાયતે લખતારાએ અને ખસુસ કરીને “ ફ્રુટસ 
અને ફેરાને([આ ” નો કતી પુરતી પતેમદી સાથ પુર્વીર કરી 
શકગે। છે કે ધોડાના સરખા શરીરના બાંધાનો કેત. સ'ભાળથી પ- 
સ'૬ જઝીધેલા ભાજી પાલ ના ખોરાકમ થીજ મેળવી શકાય છે. એટલુ. 
જ નહિ પગુ તે કોવતતે માફક અષ્તતો ખોરાક ભાજી પાત્તેજ છે 
અને વળી એવી સાદી ખોરાકી જ'દગીની દોરો લ બાવી પણુ શકે છે. 


ઉપલી સાહદતો ઉપરાંત છેલે આટલું અમારે જણાવવું જેઈએ 

કે ભાજી પાલાની ખોરાકીની તરેફ્ેષમાં તીમલા નામીચાનામો મધેથી 

શોડાંક સદનતર અને બાકીનાં થોડા ધ'ગ્‌ા કુદરતનાં ઉતમ. સાદા અને 
સુતર, ખોગક તરક ઢળતાં જગાય છે: એએમાં દાનીયલ, પીધેગે 
રમ, સોકરે?સ, પ્લેટો, એપીફીયુ રસ, પ્લુટારફ, ન્યુટન, મીલટન, 
સ્વીડન બોરમ, વેસલી, હાવર્ડ, ફેનકલીન, શૈલી, લેમારટા%ન, રૉશુ, 
સરચરીપસ [ીલીય, રીતશન, થધરટત, જતરલ ટી, પેસેનેટરાથો મસન 
અને બી'ન ધણાકે!. 


૩ 
અહિસાપરમો ધમે. 
જીવતા પ્રાણીઉપર્‌ અખ્તર કરવા વિરૂદ્ધ. 


આ આર્વીવતે જે મહાત પુરૂષાોનાં ચર'ગુની રજથી પવિત્ર ગણાય 
છે, તાં હિ'સા સબધી બોલવું ત નિરેધેક ગઃગ્રાય કારણુ કે જે જ્ે- 
મહાનપુડષા આર્યમૂમિમાં જન્યા છે તેઓએ દયાની, કુપાતી, માયાલુ 
તાતી વાગણશીઓએને ખીવવાતે ઉપદેશ કવી છે. સર્યે જવતાં પ્રાણી 
ત્રતેદયા બતાવવું ઉત્તમ રિહ્નયુ તેએએ આપ્યું છે, અહી'યાં વીવી- 
શેકશન [ પ્રાણોખા ઉપર્‌ અ"્તરા કરી શોધ કરવાતી રીત) થી 
લે!કા તદન અગાત છે, જે પમલે તે જિ પામી છે તેથી જન સમૂહ 
અન્તણ્યું છે અને ધણાજ ઘોડા મનુષ્યે તેતો ઇતિકાસ વાંચ્યો હશે 
પ'મુ મા-સેર ( 13501) માં સાધારગુરીતે નિરૂપદ્રવી ગગાતી પેસ્ટ- 
રઇન્સીટ્યુટ. ( હ-1100 1114111010 ) ના નામે તે પદ્દતિ દાખળ 
કરવાનો કેટલાકે પ્રયાસ કવી હતો.તે નામયી આ રીતનો આરભ 
થાય અતે ભયકર? રેોમોધી મનુને બધતડ॥નતા બડકાતથી આ 
દેશના ડોકટમ અતે શાસ્ત્રીય જ્ઞાન ધરાવનારા મતુષ્યોમાં તે ફેલાવે 
પામે, વિવી શકશનમાં શા શા ધાત#ી કૃત્યો થાય છે. કેવી રીતે પ્રાઃ 
ણીઓને રીબાવી રીબા]ને મારવામાં આવે છે. અતે તે કામ કરેનઃ- 
રાના રૃદય કેવા નિ'ડુંર અતે દયાની લાગ'ગી વમરતા થાય છે આ 
વાતતી લેકેોતે જાગુ થાય તો ખરેખર તે રીતે હિ'દ્સ્તાતમાં પગ, 
પેસારો કરીશકે નડી. માટે તેતો અવાધખયાલ આપવાતે હું પ્રયત્ન 
કરીશ અતે જે કે સુધરેલી મનુષ્ય જ્નતિતા ડલ'ક અતે દુશણુ વિશે 
ખોલવું તે લખનારને તેમજ વાંચનારને દુઃખ દાયક નીવડે તે। પણુ 
ચેતવણીના ખે ખોલ ફહેવા જરેરતા છે કારકે તે રીતના નામે શું ચું 


ની. 


કરવામાં આત્યુ' છે તેના તાનથી તે રીતનો આપણામાં આરભ 
ચાય નહી. 

પ્રથમતો શીતલા, ખલીયાં અથવા ખીનન ચેપી રોગ દરકરવાને 
શરીરમાં ઝેરીર્સ દાખલ કરવાનું ઠીક ધાર્યું. રોગ દુર કરવાને શરરમાં 
બીન્ને રોગી પદાથે તેઓએ દાખલ ડરવા માંડયો આ રોગ્ય વિદ્યાના 
નિયમે। પ્રમાણે ચાલીને, શુદ્ધ અન્ન પાણીથી તેનું પોષણ્‌ કરીને શુદ્દ 
દવામાં રાખીને અતે ત'દસ્તીના ઓ ધોરણુ નિયમાનું સાર વર્તીને 
શરીરને સુદ્દ અને નિરોગી બનાવવાતે બદલે રોમથી રેગને દુર કર- 
વાને તેઓએ દુરસ્તધાર્યું અને આ રીયથી પ્રષ્રમ કાંઇક ફાયદો થતે 
જણાયો તેથી ડોકટરોએ તે રીતતે ઉપાડી લીધી, અને દરેક મનુષ્યને 
બલીયા કઢાવવાની જરૂર પાડવામાં આવી, પણુ હમણાં ઇગ્લડમાં આ 
રીતની સામે વાંધો લેવામાં આગ્યો છે કારગકે આ અસ્વચ્છરસ 
મનુષ્યના શરીરમાં બલીયા કરતાં વધારે ભય'કર્‌ રોગ કેટલીકવાર ઉત્પત 
કરે છે, અને ભવિષ્યમાં શીતલા ,ત “નીકળે તે આશયથી શરીરમાં 
આવે મલીનરસ દાખલ કરવો યોગ્ય ગણાય નહિ', ઉપર જણાવેલા 
રુદ્દ ઉપચારથી, શરીરમાં ઝેર દાખલ કરવ! કરતાં, શરીર્‌ વધારે 
બલિટ્ટ અને તિરોગી બનાવી શકાય પણુ શરીરમાં રસ દાખલ કરવાની બા- 
બતમાં તેમજ શીતળા કાઢવામાં કાંઇ વધારે ઇશ્ન કરવામાં આવતી નથી 
 પષોગોા ધણેભાગે મનુષ્યો ઉપર કરવામાં આવતા હતા, અતે સ્વેચ્છાએ 
લોકો તે રીતને સ્વાધીન થતા. પષ્વ જેમ જેમ જડવાદ ખુદ્દિપામવા 
માંડયો અતે નેતિક ભાવતા કમી શ્રવા માંદી તેમ તેમ કાન્સ અતે 
ઇટાલીના સાયન્ટી સ્ટોએ જીવતાં પ્રાજ્ીઓના શરોને કાપી ખુલ્લાં 
કરીને, તેમતી અ'દર દવાથી થતા અસર તપાસીને કુદરત પાસેથી 
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તેનુ' રહસ્ય જેરજુલમથી લેવા ધાર્યું અને આ દગાતી અસર તપાસત 
તપાસતાં સઘળા પ્રેકારતી વેદના ગરીબ પ્રા'ગ્ીઓને પમાડવા લાગ્યા 
તેઓની અખ્તરા ( પ્રયોગ ) કરવાની રીત-॥ ત્રષુ વિભાગ પાહી શકાય 
પ્રથમ રૌત હલકાં પ્રાણી ઉપર દવાથી શી અસર થાય છે તેતું જાન, 
પાપ્ત કરીને મનુષ્યના રોગ મટાડવાને શાધનત કરવાની મીત નને કે 
આ રીત કેટલેક અ'શે ધાતકી છે અને ત્તેઇએ તેટલી ઉપયોગી નથી 
તાપણું વીવીશેકસન શખ્દે સૂચવેલી સર્વ રીતોતો ઉપર જણાવેલીં 
રીતમાં સમાવેશ થઇ જતે નથી. 

ખીન્ને વગ વિદ્યાર્થીઓને તેમજ નવા વૈદોને જ્ઞાન આપવાના 
હેતુથી યુરોપમાં જે વિસેસના પ્રયોગો કરવામાં આવે છે તેતો જે 
પુસ્તકમાં જે તેઓ વાંચે છે તે પરિણામો પોતાની નજર આગળ 
થયેલા નેને તેઓ પૂરી ફરીને તેના બે પયે'ગો કરે તે આ રીતે 
તેઓને વિશેષ નાન મળતું નથી પગુ સારી રીતે સાબીત થયેલી 
સત્યોને કરો ફરી પતીપાદત કકે છે દ્રછાંત તરીકે એક જાતાં મુત- 
રાતે કાપવાતા મેજ ઉપર મુકવામાં આવે છે પછી ક'ઠૅ' સમીપના 
સ્નાયુઓ ખુલ્લા કરવામાં આવે છે અથવાતો પગની ચામડીની અ- 
દર્‌ રહેલા સ્તાયુઓ બતાવવા આવે છે વળી ખો।પરીના હાડકા લઇ 
લેવામાં આવે છે અને મગજના કેટલાક ભાગતે જગત ડરવામાં 
આવે છે અતે આવી સ્થીતિમાં તે ગુતરાને પટાથી બાંધીને કેટલીક 
વાર લાલચોળ તપેલે સળીઓ મગજના અમુક ભાગતે અડકાડવામાં 
આવે છે અને પછી પુતરો ભસે છે તે સમયે બાળકોને વિઘાર્થી- 
એને પ્રોફેસર અધમ રીતે જણાવે છે કે કુતરાના મગજતા અમુક 
ભાગ જમૃત કરીને અમે કેવી રીતે તેતે ભસાધી શકીએ છીએ ફુ- 
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તરો તેના મંગજના અમુક ભાગતી પળજત્તિથી ભાસે છે “॥ વાત મઃ 
નૃષ્મ જતને એક નાનામાં નાતા લામની હોય તો પગુ એક વાર 
તે સિધ કરાતે માનસક જીત્તાસા તૃપ્નુ કરવો એ બમ હતું પુ 
જે સર્વે મનુષ્ય «ગે છે તે ગિધ કગ્વાને ૪રી ફરોતે પ્રયોગ કર- 
વા તે પ્રાણીને અતિસય વેદના ઉત્પત કરે છે તેટલુજ નહિ પણુ 
યુવાનોના હદય અને વિવેક 'ધિતે પશુવત બતાવે છે અને હેરાન 
ફરેક્ઞા પશુએતે તર૬રડીયા ખાતા વારવાર ભેવાથી તેએ પ્રાજ્ીના 
દુઃખ ભણી ખેઃદકાયાથી અતે કુ]ુકળથી ન્નેતા શિખે છે. 

સ્તાનતતી %ધિને વાશ્તે ત્રી તતા પ્રયોમ નિરક અને ન- 
કામા છે તે પયેોગે!, પાજી ખમ?ખ] મરી ત્ય તે પડેલાં કયાં 
સુધી વેદતા સકન કરી શકે તે બતાવવાનાં છે અતે ઇટાલીના પ્રોફે- 
સર્‌ મે? જે]ું તામ દેવુ તે પણુ પાપ છે એક યત બનાવ્યુ અને 
તે યત્રથી પ્રાણીના દરેક અગતે એકજ સમે વેદતા થાય તૅવે।- 
નાની સાંચો બતાવવાતે શક્તિવાન ગયો કામ્યુ કે મતુ'ય જતના 
ભકાને વાસ્તે વપરાય તેવી તેગ ખુ'ધ સતેજ હતી. 

એકઝ પળે તેના દરેક ભા વેદના પામે તે હેતુમી ચીપીઆ 
સોયા તપાવેલા સ પીઆ અડે સખ્યા કરાવતાં અને વેદના ઉત્પન 
કરે તેવા બી? તિધેધ હવિયારો 1ળુ પાની સમાઝ શકે તેનું યત્ર 
 બૂતાગ્યુ અદે મનુષ્યતી ખુધિવો કેવો ઉમદા ઉપવોગ ? મનુષ્યશાતને 
ઉચ્ચ બતાવે તેવા વિવેક ખુધિતો બક્નીમનુ કેવુ ભવ કાર્ય જ્યારે 
તે ય'ત્રને સ'પૂયું ખતાગ્યુ ત્યારે એક પછી એક પાણીને યત્રમાં સુકયા 
અતે ફરૌકૂરીન તેતા તે પ્રયોગ કરવા લાગ્યો અતે વેઃ નાથી તે 
પ્રાય્રી મરી જય લાં સુધી તેણે દુખ દીધા ફર્યું પછી તેણે તેના” 
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નોંધમાં જણાવ્યુ કે અમુક પ્રાણી અતિષય વેદના ભોગવતુ આડલ! 
કલાક સુધી જીવતુ રહ્યુ આ સાત મતુષ્ય જતતે શુ લાભદા'.ક છે 
આવ્રી નેર્દ્યતાથી શુ ફળ મળી શકે અતે તોપગુ તે મનુષ્યનુ તામ 
પ્રાશ્રમાત્ય શાત્રીય વેત્તામાં મુખ્ય ગણાય છે કારણુ કે તેન ધયોગેો 
કર્યા અતે અ'વુ શુસ્ક જ્ઞાન મેળશ્યુ વળી બીજ વખતે તે નોચે 
અગ્તિ મહિત તપાવેલા લોઢી ઉપર સસલાતે મુકે છે અને પછી 
ધીમે ધીમે તે લેને ઉષ્ણુ કરીને તે પ્રાણી મરીદ જ્નય ત્યાં સુધી 
તપાસતો ખેશશે. 


પચામ વર્ષ ઉપર આ રીત ગ્રેટબીટતમાં ભાગ્યેજ નણુવામાં 
આવતી પગુ્‌ તે સમયથી શરૂ કરીને યાને ખાસ રીતે ગયા ૨૫-૩૦ 
વર્ષમાં તે યુરોપ અતે અમેરીકામાં એટલી બધી ગઈ છે કે સાધા- 
રણુ મમુષ્યો પણુ તે વિષયમાં ભાગ લેવા મ'વ્યા છે અગે તે સવાલ 
ભાષણોમાં તેમજ પત્રોમાં દરેક બાજુથી ચચવામાં આવે છે ભવિ- 
ખ્યમાં મળવાના મે।ટા પણુ મ્નાઆવી લાભ શિવાય કેય પણુ રીતે 
આ વીવિગેકસનને બચાવ થઇ શકે તેમ નથી આ રીતના અનુયા- 
યીએ। દરીઃવાયલા ધણા પાયા વગરના અતે અતિશયેોકિત 
ભરેલા હકોતુ વિવેચન કરવા હુ મમર્ નષીઃ ગેટલુંજ જણાવતુ 
ખશ પ કરે આ રીત ખે હન્નર વવ ડરતાં પૂગ્‌ વધારે જુની હે છાય 
તો પણુ તેથી ઉપજતા શારીરિક દુ:ખ અને નૈનિક દુષ્ટ પરિણૂ-. 
મોની સાથે સાથે તેમાંથી તિપજેલા લાભકારક પરિણામ અન'તમે 
ભાગે પગુ સરખામગી કરી શકે તેમ નથી ડૉ જ્યોજ વીલ્સન 
લખે છે કે જતુઓતી શે।ધ કરનાર યુરોપના સાયનરીસ્ટોતી પ્રંષોગ- 
શાળામાં ભોગ પડેલા પ્રાણીએ -ઉપર ગુજરેલો . નોર્દયતા તેમજ 
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ઇેંગ્લાંડ જ્યાં પશુઓને ખે ભાન કરવામાં આવેછે ત્યાંતી પ્રયોગશાળા, 
પષાણોએ ઉપર ગુજરતુ ધાતકીોપણુ એક પ'ગુ મતુષ્યની જ'દગીને 
બચાવવાને સમથ થયા તથી. એવુ ધણા વિદ્દાનો માનેછે તેના ચુસ્ત 
ભકતો જણાવે છે તેમ આ રીતે શેધ કરવાની રીત ઉપયોગી હોયતો - 
પણુ હતો તેને ધિકકારીશ કારષુ કે જે નૈતિક નુકશાન તેમાંથી થાય 
છે તેતો બદલે કોઇપષણુ જડ વસ્તુનો લાભ વળી શકે તેમ નથીન્યાય 
અને લાબ મળશે, એ આશાએ ખરાબ વતેન કરવુ એયુકત ગ'ગાય નઃ 
હિં કારણકે નને ઉપર જણાવેલ મિદ્ધાંત એકવાર સ્વીકારાય તો સધન 
ળો નેતિક સિદ્ધાંતો તિષ્ક્લ નીવડે અને દરેક ન્તતતા ધાતઝી કાર્યના 
બચાવમાં અતે તેની નેદાષતા સિદ્ધ કરવામાં પણુ આજ 1ડિહાંતતો 
આશય લેઇ શકાય. 


વિવીશેકસનમાં ધાંતકીપણું છે તે તો ઉપરજ જણાવેલા થે&1 
દૃષ્ટતોથી સર્વતે નનણીતું થયુંજ હશે, અને તેવાતઆરીતે પ્રયોગ 
કરતારતો મોરોભાગ કખુલ ફરે છે. ૧૮૭૬ ની સાલમાં વીવીશેકસન 
રયલ કમીશન આગળ ડે, કલેધ્ને ખુંલ્લોરીતે જણાવ્યુ' કે પ્રાણીઓ 
ઉપર ગુજરતા જુલમની તેને કાંઇ પણુ દરકાર નથી. અને વળી તેણે 
પોતાના નામને કલ'કિત કરે તેવીરીતે જણાવ્યું કે પ્રાણી પ્રયોગ ક- 
રવાને હેરાત ન કરે તે માટે તે પ્રાણીતે બેભાનકરૂછું 11 1 111૮0 
1 101૪0 130૪ 1 ઉૈ9 109 પ૩ સળ &1૬03(00€110; 0૫1 11 
ડડ 18:02 & 1110 વૈં૦૪ 1 દી રા ૫૩૯ ઘાણ 81022530100%16 
0081139 11 1108 116, ૦1 1ર 1 (&૦ 8 €41, 1 030 111 
2236110010, 000&86 110 111197 8018101. 

જે હું મોટા.ભુ'ડને પ્રયાગ વાસ્તે લઉતોા હું તેને ખેભાન ડરે 
તેવીદવા સુંધાટતો નથી,પણુ જે ગોટા કુતરાને લઉતોતેનેહું દવા સું- 


ટ 


ધાડુછીં કારણુકે તે કરડે અથવા ને બિમાડી લઉ'તો તેને પણુ દવા 
સુંધાડુછું કાર્ણુકે તે નોરીઆ ભરે ” જે પ્રાણીઓ તેને ધ/જકરીશકે 
તેમને તે દવાનો લાભ મળે છે પણુ ને પ્રાણી અનાથ હોય તો તે 
પ્રાણીની વેદના ઓછી કરવાને દયાનો વિચાર તેમનાં મતમાં આવતો 
નથી. કાપીને, દઝાડીને, બાળીને, ચામડી ઉતારીને વીજળી લગાડીને, 
અને ટુ'કાણુમાં જ્ઞાસા, અખ્તરાથી શૈધ કરવાનો ચડસ અને શાન 
સ્ત્રીય શેધથી કોર્તી તથા ધતસ'પાદન કરવાની પ્રશ્જાથી ઉત્તેજન પા- 
મેલી રાક્ષમી બુદ્ધિના ઉપયોગથી શેોધીકાઢેલી દરેક યુક્તિથી કુતરા 
બિલાડાં સસલાં ડુકરોા, દેડકાં વિગેરે. અસ'ખ્ય પ્રાણીઉપર્‌ તેઓ પ્રયોગો 
કરે છે, ધણીવાર આપણુને તેમની તર્‌ઇથી કહેવામાં આવે છે કે ખે- 
ભાન કરે એવીદવાથી આ રીતનું ધાતકીપણું ઓછુ થાય છે. પણુ 


જે પ્રયોગ કરનારને એમ જણાય કે અમુક પ્રયોગના વિષયમાં તે 
દ્વા હયણેપ છે તો તેના વગર પ્રયોગ કરવાની તેનો તેજ કાયદો 


ર44 આપે છે આટલીછુટ તે દવાના ઉપયોગની નિશ્ચયતાનો નાશ ડરે 
છે અને દરેક ધરકારતા ધાતકી કાર્યને વાસ્તે દાર ખુલ્લાં કરે છે. ૧૮૭૧ 
તું રોયલ કમીશન જણાવે છે કે “ આ નતનું કાર્ય તેના સ્વભાવથી 
દુરૂપયોગ થઇશકે તેવું છે અને પ્રાણીધર્મ ગુણુવેત્તા જેવા ઉચ્ચપદ- 
વીવાળા મતુષ્યમાં પુ નિર્દયતા' માલમ પડે તે નિશ'ક છે, કેટલાક 
બિનઅનુભવી વિદ્યાર્થીએ, શિક્ષક વિના પોતાતાજ ખાનમી ગૃહમાં 
દવા સુંધાડયાવિના પ્રાણીઓ ઉપર ધાતકો ગણુ ગુન્નરવાનુ' ફામ, 
જેને નિયમસર્‌ શાસ્રીય શેોધતુ' નામ આપીશકાય નહી તેવા કાર્યમા” 


ટે ઉપાડી લેછે. ડો. હોગ્ટન જેના અભિપ્રાય સાથે કમીશનરો મળતાં 
આવ્યાં તેનો અભિપ્રાય નીચેપ્રમાણું છે. પ્રયાગ તથા પ્રાણીના દરી- 


નથી યુવાનતા મોટા વગને, ટેવ પાડવાના કાર્યથી ભયસહિત હું પાછે 


પઠ 


હંડીશ. હું ધારૂંછુ' કે તેમના ધણાખરા નિર્દેથ અતે ષ્ઠું રહદયના થશે 
અને ન્યાં જશે. ત્યાં બેધડક રીતે ફ્રી પૂરીને અખ્તરાઓ કરશે 
આથી શાસ્્રીય વિઘાને કાંઇપણુ લાભ મળશે નહી અને «૪ગતમાં 
યુવાન રાક્ષળાતુ' મડળ છુઠું ભમશે. ” 

આતો એક સાધારણુ તિયમ છે કે નિર્દય કૃત્ય વારવાર -આ- 
ચરવાથી વ્હેલા અથવા મોડા તેના કાર્યકરનારા નિષ્ડુરહદયતા અને 
નિર્દય બને છે તેઓના સ્તભાવ પશુંવત અધમ “બને કૃપાની અને _ 
દયા શીતળતાની વ્રત્તિ નાશ પામે છે કેટલાક પ્રયોગ કરનારા વિવેક 
શત્મ રીતે જણાવેછે કે તેઓના કાર્ય ધાતકો નથી કારણુકે તે કાર્ય 
શાસ્રીય વિઘાની ૬ૃહ્િ અને મતુષ્ય જતિના ભલાને માટે ડરવામાં 
આવે છે કોઇપણ કાર્ય જયાં સુધી નિરદેયતાતી ભરૃત્તિને તપ કરવાને 
ન આવ્યુ હોય ત્યાં સુધી તે ઓના મતપ્રમાણૅ ધાતકી ગણી શકાય 
નહિ ન્વેઆ મત એક વાર સ્વીકારવામાં આવેતો કેપ પણુ સ'જે- 
ગોમાં નિર્દષતા સિદ્ધ કરી શકાય નહિ કારણુક્રે અમુંકકાયે ડરવામાં 
નિર્દય થવાનો આશય નહોતો આવો બચાવ લાવી શકાય પણુ આતો 
નિઃસ'સય છે કે વિવીશેક્સન તે ખરાખઅને ત્રાસ દાયક રીતિ છે 
અતે જેમનુખ્યો અહરનિશ તેનો ઉપયોગ કરેછે અથવા તેને। જુવે છે 
તેણી નૈતિક અવનતિ થાય છે ન્યાય કરૂણા ખુદ્દિ અને દયા આ 
સદગુણો ખીલવવા કરતા રેગતુ મટાડવું દુખતું ઓછુ કરવુ અને 
જ'દગીને લ'બાવવી આ મતુષ્ય ન્નતતે ઓછા અગત્યનાછે ઉપર જ- 
ણાવેલા સદગુણો વિવીશેક્સન સાથે તદન અસ'ગત છે અને આરી- 
તતા વધવાથી આ સદગુણોતે। ગુમરીતે અતિશય નાશ થયેછે. 

ઉપલીવાતની સત્યતા સાખીત કરવાને હુ કૈટલાક પુરાવારજુક- 
રૂછુ કેટલાક વર્ષે ઉપર્‌ બર્લીનની ' પ્રે!. ડુબાઇસ રેઇમ'ડને ( ૪» 005 


પય 


1007100110 )તેના વિઘાધીએમાં નીતીનો અનાચાર વધતો જતે 
માલમ પડયો અતે આ વધતી આચાર ભ્રટતા જેણુ કારણુ શેધવાને 
તે અશક્ત હતે તે વાસ્તે તેણે ખુલી રીતે પોતોનો અસ તોષ જ- 
ણુત્યો પણુ લીપઝીગના પે।. (8011161) ફેલતેરે સ્પટ રોતે કહ્યુકે 
આચાર ભ્રરતાનું કાર્‌ણુ પ્રા'શ્ી ઉપર અખ્તર કરવાની સામાન્ય ,ટેવ 
હતી અને જર્મન સરકારને બાબ1 અરજ કરી હતી 'પ'મુ તેની વિ- 
સંપતિ ઉપર્‌ કોઇએ ધ્યાન આપ્યું નાહે ૧૮%૦મા ચૈફ્ેસર ( 101111161*- 
૨ર ) રૂથફેર્ડના એક વિદ્ાાર્થીએ તેજ તકરાર "ડી કરી અને સ્ક્રે- 
ટીશ લીડર નામના પત્માં લખ્યુ કે વિઘારથીઓ જવતા પા'ગી ઉપર 
એક અથવા બીન પકારના પ્રયોગો વારવારે જ્વેવાથી પાશવ ભૃત્તિના 
થવા માંડે છે અતે બીજાના મૃત્યુતથા દુષ્પ ભણી નિષ્ડુરહદયના અને 
એક્િકિરા થાયછે અને રોગી શાળામાં તેમના હાલતા કાર્વ વાસો અને 
ભવિષ્યમાં આવી અસર કારક અરજઉપર બ્યાન અપાશે એમ ધાર- 
વામા આવ્યુ હતુ પણુ ડમનશીખે તેના ઉપર કોએ લક્ષ આપ્યું 
નહિ જે મતુખ્યોતે વિવીશેક્સનનો ધ'ધો કરે છે અને જેઓ તેને 
જુવે છે તેમના મત ઉપર અતીતિની જેઅસર થાયછે તેતો પુરાવા 
૧૮૭% ના રોયલ કમીશનના રીપાર્ટમાં મોજુદ છે અને પુરાવાની 
સામે કદાપિ વાધે લેવામાં આચ્યો નથી. તેએ પોતેજ કખુલ ડરેછે 
તેમ પ્રાણીએ ઉપર પ્રયોમ કરતારા બીજના દુપ્મમણી નિષ્ડુર હદય- 
ના અને ખે ફીકર થાય તેમા કાંઇ પણુ આશ્ચર્ય વિચારે યુરેપતૂા 
વિદદાને અને ધનવાન વર્ગમાં ફેલાવા પામે તે સખેદ આશ્ચર્ય ઉત્પન 
કરેછે આ લોકમાં ઓપશ્ષની નીતિનીબાજા જરાપણુ ધ્યાનમાં લેવામાં 
આવતી નથી અને મતુષ્ય#ન તિને આરીતે પયોગ કરવાથી જે 

યદા થાપ છેઅતે ભવિષ્યમાં થશે એમ કહેવામાં આવે છે દ ફાયદા 


દિ 


શિવાય ખીજ ક્રેઇ પણુ વસ્તને લક્ષ આપવા લાયક તેએ ગણુતા 
નથી પણુ આવા વિચારો દળાળુ હદયતા અતે સામાન્ય વિવેક ખુ- 
દિવાળા સાધારણુ મતુપ્યોમાં ફેલાય તે ખરેખર્‌ ભીતી દાયક છે. 


છેલ્લાં વીશ અથવા ત્રીશવર્ષમાં થયેલા વિવોસેક સનમોાટા વ- 
ધારાને હું મતુષ્ય ન્નતતે ભયરૂપ ગણાજું, ફારણુકે ગેરવાજબી અને 
નિર્દયરીતે જીવતાં મતુષ્ય ઉપર્‌ પયોગ કરવાને તેએ દોરાશે એને 
ખરે ખર કેટલીક જીતે દોરાઆ પણુ છે. મનુષ્ય ઉપર પયોગ કરવાં 
તે કાંઇ નવાઇ નથી. પૂર્વકાળમાં પષ્યુ તેનો ધણે। ઉપયોગ થતે। હતો. 
અમેરીકામાં આઓહીઓ ( 0110 ) રાજયની ધારા સભામા થોડાજ વ- 
પેપર દેહાંત દંડની શિક્ષા પામેલા મનુષ્ય ઉપર્‌ પ્રયોગ કરવાને નિયમ 
પ્રસાર કરવાને પ્રયત્ત કરવામાં આગ્યો હતો. અહોંયા એક બાબત 
ધ્યાનમાં રાખવા જેવી છે કે જે કારણુથી પ્રાણી ઉપર અખ્તર કન 
રવાની રીતની આપણે સામા થઇએ તેનતાતેજ કારણસર તે કાયદો 
પસાર કરવાની 'ખખાશ અગત્યતા બતાવવા માં આવી હતી અને તે 
કારણુ એ હતું કે પ્રાણીઓ ઉપર કરેલા પયોગા ખોટે રસ્તે દોરનારા 
અથવા તો નિરર્થક છે. અને જે ખરી રીતે ઉપયોગી ત્તાન મેળવવું 
હોયતો! પ્રાણી ઉપર નહિ પણુ જવતાં મતુષ્ય ઉંપર પયોગ ફરવા 
જર્‌રેના છે. વીવીશેકશન ને સહન કરવાથી જનમ'ડ ળઉપર ઝગુંમી 
રહેલા એક અણુધારેલ ભયને આબનાવ આપણી આગળ ખુલ્લે! ડરે 
છે, અતે તે ભય એછે કે મનુષ્ય પાણીને પણુ કાયદાની સ'મતિથી 
બ્હેલા અથવા મોડા વિવીશેકસને આધીન થનું પડે. 

નો આવા નિર્દય કાર્યને એકવાર પણુ 'જવાદેવામાં આવે તો 
તેએ મરીબ ગાંડા મતુષ્ય અતે દવાશાળામાં રાખેલા દર્દીએ ઉપર 
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પ્રયોગ કરતા અચકાશે નહી. થોડા સમયમાં કેઈપણુ ગરીબ અને 
નિરાધાર મતુષ્ય નિભય રહેશે નહી અને છેવટ સઘળા વગના મનુષ્ય 
આ ત્રાસદાયક ભયને પાત્ર થશે. 


રાગીશાળામાં શખેલા દર્દીએ ઉપર યુરોપ અતે અમેરીકામાં 
થોડા વર્ષથી પ્રયોગો કરવામાં આવે છે આ વાત્થી ભાગ્યેજ કોઈ 
અનજણુ હશે. જે આ વિષયમાં કોધ્તે પણુ શ'કા હેય તો તે દુર 
કરવાનેનીચે જણાવેલા દ્રદાંતા બસ થશે, ૧૮૯૭ ના જુલાઈ માસના 
ન હોપસ્કીન રેગીશાળાના પત્રમાં “ ક'ઠંમાળના કોમળ અસ્થિની 
ખનાવટથી ઝેર આપવા વિશે ” એતામનો લેખ પ્રગટ થયો હતે 
જેમાં લેખક જણાવે છે કે ખાલ્કીમોર શહેરના ઉન્માદા રેગ્ય ભવન 
નના આઠ ગાંડા મનુષ્ય ઉપર્‌ તે બતાવટથી પ્રયોમ કર્યા હતા, અ- 
ને તેમાંતાં એક તે પ્રયોગથો તાશ પામ્યો હતો, ઈ. સ. ૧૮૯૬ ના 
અગટ્ટતી ૬ ઠી અને ૧૩ મી*તારીખના ખોસ્ટનના “ મેડીકલ અને 
સરજીકલ ” પત્રમાં ડે. એ. એચ વેન્ટવર્થ બરડાની નળીમાં કાણા 
પાડીને ખાલકે। પર કેટલાક અખ્તરા કર્યીતું વણુન કરે છે. આ પ્ર- 
ષ્રોગોમાં વ્યાધિ નિવારણુ ઔષધતા અભાવે તરતજ ધણા *છોકરાએઓ 
મરણુ પામ્યા હતાં. 9. સ, ૫૮૪૪ માં ( 1201050110 ૪૦:51 ) 
ડચુંરચે વોલ્કસ “લેટ વીએના હોસ્પીટાલ સામે અજબ તરેહનેો આ- 
રેપ મુકયો હતો કે અખ્તરાતી ખાતરજ ધણા દરદીઓપર અનુપયે।- 
ગી અખતરા અજમાવવામાં આવ્યા હતા રોગતા જતુઓ એસી 
છોકરાના શરીરમાં દાખલ કરવામાં આત્યા હતા અને જણાવવામાં 
આવ્યું હતું કે માતાઝાની બાબતમાં પણુ તેમ કરવામાં આનુ હતું 
અતે તેથી ભયકર રગ સહિત બાલકો જન્મ પામ્યાં હતાં. આવા 
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પયોગે કરવાથી મતુષેષના હૃદય એટલા તિષ્ડુંર થતા નનય છે 
અતે તેતો ચડશ એટલે! વધતો નાય છે કે ડોલુન્ડે પોતાના% છે।- 
કરા ઉપર કેટલા પ્રયોગો અજમાવ્યા હતા. 

ઇ સ. ૧૮૪૯ ના જુનના “ મેડીકલબોક્‌ ” પત્રમાં “ યુરો- 
પખ'ડતા વૈધ્વેના નિદૈયકાર્ય” એ તિષયના લેખમાં તે પત્તા અધિપ- 
તીએ મતુષ્ય ઉપર*પ્રયોગ કરવાની રીતતે સખ્ત રીતે ધિકારીને તે 
લેખની સમાપ્તિ આ પષમાણે કરી હતી. 

“ ખાલકે! અતે સ્રીએાના અનાથ શ?ીરમાં જે ડોકટરો શાંત 
રીતે પ્રાણુનાશક ઝેરી દવા દાખલ કરે છે તેશર।ોની માનનિક %ત્તિ- 
ગનો પવેચાર કરવો તે ખરેખર ત્રાસદાયક છે. આવે મનુષ્ય હર્દયની 
નિષ્ડુગ્ત!માં [નેર્દય તુર્ફેતા સરખે છે, અને ઔષધના પવિત્ર નામને 
કલ'કિત કરેછે. “જને આ શખ્દો તેને ત્રાસ ઉપજાવી ડામ દેઇ તેના 
મનને તેના અપરાધના ઉચ સ્વરૂપનું ફાંધ પણુ ભાન કરાવવાને સ- 

મથે હેય તો આ શબ્દોનો નિરંતર ઉચ્ચાર કરવા તે એ'ગ્લેસકમત 
ડાકટર્‌ેની કૂર છે. ” 

વતાં પાણી ઉપર પધયાગ કરવાતી ટેવથી આવા ભય' કરે અને 
ત્રામદાયક કેટલાક પરિણામો ઉપ જ્યાં છે વીવીશેક્સન મનુષ્યને નિદેય 
અને અનીતિ વાન બનાવે છે તે બતાવવાને ઉપલા દ્રણાંતો નિ;સ'શય સા- 
ખ(તૉરૂપ છે. તે રીતે આખરે મનુષ્યને નીતિભાવનાથી વિમુખ બ- 
નાવે છે અતે તેના ભકતોને નિષ્ટુર હદયના અને મનુષ્ય તથા ધ્રા- 
ગીવરડીના દઃખ ॥ ખેપરવા રાખ્તારા કરેછે. અને જે તેઓની હી'મત 
ચાલે તે! આવા મતુષ્યો :વતા મતુષ્યોને કાપવાને પણુ તૈશ્રાર થશે. 
કાયદો અને જન સસૃદાયતા મત તેમને તે કાયે કરતાં હમણાં અ- 
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ટકાવે છે. દૃર્રીના-પુરૂષ યા જ્રી-ફાયદા શિવાચેના બીજા 
કોઇપણ કારણથી દવા પાવી નહિ તેમજ તેના ઉપર પ્ર- 
યોગ કરવો નાહ, આ સિધાંત અને ફરજના નિભૈય ધોરણને 
એકવાર પણુ તજ દેવામાં આવે તો] દરદીખનતે વાસ્તે કાંઇપણુ નિ- 
ભયતા નથી અનેતેથી ભલે ગરીબ લોકે! આષધશાળાપ્રતિ ભય અને 
શ*કાની લાગજીથી જુવે ઉપર્‌ કહેલા દ્રણાંતા અતિશય ખુલ્લી રીતે 
જણાવે છે કરે આવા ઉત્તમ અને મોગ્ય નિયમતુ' કેટલોબધીવાર ઉ- 
લ્સ'ઘત કરવામાં આવે છે અને તેથી અ'પધશાળાને જનસમુદ્ાયની 
દેખરેખ નીચે મુકવી તે કેઃલુ'ક દરદીઓના લાભસારૂ આવસ્યક છે. 

મારે અહીંયા જણાવવું “નેઇએ કે ઉપર લખેલી ટીકાએ આ 
રીતે પયોગ કગ્વાતો ધ'ધો કરતારતે લાગુ પડે છે પણુ સર્વ વધદ્ઞો 
ને લાચુ પડતી નથી કારણુ કૈ ધણુ। વધદો વિવીશેકસનની વિરૂદ્ધ છે 
અને જે કદાપિ ધણો ભાગ તેને ઉત્તજન આપતો હોય તો તે ધંધા. 
ની લાગષ્રીને લોધે છે. સાધારણુ રીતે વધદ્વો માયાળુ દ્યાવાન અતે 
લાગષ્ય્‌વાળા હેય છે તેઓની કીમતી સેવાંતો ધણીવારતે પુરે 
બદલે! મળતો! નથી અને કેટલીકવારતો તેએના દરદોના આભારના 
અને પ્રીતીના શબ્દોમાંજ બદલાનેો સમાવેશ થાય છે. ડુંકમાં વધદક 
તો ધ'ધેો કરનારા પુરૂષો જેવા કોઇપણુ વગના મનુષ્યો સ્તુતિ પાત્ર અથ 
વા પ્રશ.સનીય નથી. પણુ પ્રયોગનો ધ'ધેો લઈ ખેસનારતે તો હું ભય- 
પદ ગણુંછું. 

ખીજી કોઇ પણુ રીતે પ્રાપ્ત ન થઇ શકે તેવું કાંઇપણુ ઉપયોગી 
સાન આરીતતા પષયોેમ કરવાથી મળતું તથી. આ બાબત સ'બ'ધો 
વખ્યાત તિદ્દાન્‌ અમેરીકન લેખક રાલ્કૂ વાહડે ટાધઇત લૈ છે કે 
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“ વતાં પ્રાણીને, કાપવા ખાળવા દઝાડવાં ચીર્‌વા અતે રીખબાવી રીન 
ખાવીને મારવાની ,સાધારણુ રીતે વિવિશેકસન નામથી નનણીતી થયેલી 
રીત મતુષ્યતે. કૂર બનાવે છે* આ બાબતતો, તેમજ તેતા અતુયા- 
થિએ તરફથી જણાલેલા મોટા હકકેોનેો અભ્યાસ કરીને અને 
જગમાં મોટામાં મોટા પદાર્થે વિજ્તાંત યાસત્રીઓના અને સજતોના 
અભિષ્રાયોને તપાસતાં માયે એવી અનુમાન ઉપર્‌ આવવું પડે છે કે 
આ રીતતે। ઉપયોગ કરનારાના હુંદય નિર્દય બતે છે તે વાત લક્ષમાં 
ન લેઇએ તો પણુ અનાથ પાણીને રીબાવ્યા અને તેનો ભોગ 
આપ્યા સિવાય મળો શકે નહિ તેવું ખરા ઉપયોગનું કાંઇપણુ જ્ઞાન 
આ રીતથી પ્રાપ્ત થછું નથી”. 


ઉપર્‌ લખેલી સર્વ બાખતે। ઉપરથી વાંચક વગેતે ખખર તે પડી 
હરે કે તેમાંથી કાંધ પણુ અત્યુપયોગી સાન મળતું નથી. પશુ અને 
મતુષ્યના શરીર બ'ધારણુમાં ધણો રેર છે. અતે તેથી પશુનો અમૂક : 
રોગ મટાડવાની દવા તેના તે રોગવાળા મતુષ્યતેપણુ લાભદાય નીવ-. 
ક્ર નહિ તે શંસય યુકત રહે છે. અને તેથી આખરે મનુષ્યો પર 
પયોગ કરવાં પડે છે. આ રીતે પ્રાણીઓ પરચુજરતા અતેક પકારના 
સ'કટોથી કાંઇ પણુ યથેચ્છિત લાભ મળતો નથી. આઢલું છતા પણુ 
તે રીતથો શ્રરીરેક વ્યાધિ મટાડવા યોગ્ય સાન મળવું હોય તો 
પણુ હજરો નિરપરાધી અતે અનાથ પાણીના ભોગે તે સાન મેળવવુંએ 
આર્ય હંદયતો ના કખુલ કરશે, દયાનિ વરતિ તો આપણુને તેના 
નામથીજ વેગળા રહેવાનું સીખવે છે. તો શું અસુક શ્રાદીદિક વેદના 
મટાડવાતે દયાની ઉચ્ચ ૬ૃત્તિ, કે જે ૬ૃત્તિને લીધે સધળા મહાન 
પુરૂષા જગતમાં વ'દનીય થયા છે, તે ભત્તિ હૃદયમાંથી કાઢી નાંખી 


પણ 


નિષ્ઠુર હદયના અને ઘાતકી બનવું ? માટે આ રીત જેમ બને તેમ 
નાખુદ થાય અતે લોકોનાં હદય દયાવાન થાય, અતે અનાથ પ્રાણી 
ઉપર ગુજર્તું ઘાતકીપણુ' અટકે ભારેજ સુધારાને સુર્ય પુણુકળાએ 
પકાશતે ગષ્યાય નહી તે! આ વીવીશેકશન તેતો સુધારાનું કલ'ક અને 
તે દુષણુ આર્યાવતેમાં ન પેશે તે માટે દયાળુ વિચારવત અને સુનુ 
જતોએ પ્રયત્ન કરવાની જરૂર છે. ી 

ખોરાકમાં સુધારો કરવાતી હીલચાલને ઉવે વધારે કોઇ હસી 
કાહે તેમ, નથી. તેનો વિજય વાવર ચારે બાજુએ ૪રકે તેવો સમય 
આવે છે. અને સધળા વિચારવ'ત અતે ખુદ્ધિશાળી પુરૂષો તે હીલ- 
ચાલને સભ્યતાથી માન આપે છે. જે કારણોને લીધે મતુષ્યો વન- 
સ્પતિનો ખોરાક જતન વ્યવહારમાં વાપરે છે તેઓતે ક્ષણુવાર ન્નેઇશું 
તો ધણી ખાજીએથી તે કારણોતેો। સિદ્ધાંત જનસમૂહતે દરી।વી શકાય 
પણુ જે તત્વો તે સિહ્ધાંતતા જીવત નિયમ અથવા ખીન્ન શખ્દોમાં 
કછીએ તો પ્રેમતા નિયમની અપેક્ષાએ વીચાર કરે છે તેજ તત્વોાતુ 
ખરેોબભર અવલોકન કરીશું. 

આપણા શરીરને સુધારવાને અથવા માર્નાસિક અને મે0િક 
ઉન્નતિમાં વીધ્નરૂપ ન થાય તેવું શરીર હોવાને આપણે પ્રાણી વધ 
કરયો વગર પ્રાક્ત કરેલા ખોરાકનો રવીકાર કરીએ અને આવા કારણે 
તે રીતની સથયતા પ્રતિપાદન કરે છે. પણુ આ બાબત કરતાં વધારે , 
ગ'ભીર અને આકર્ષક વનસ્પતિના ખોરાકના હિમાયતી તરીકે અમારો 
સિદ્ધાંત આપણી આસપાસ જે સર્વ છે તેના જીવનની એડયતા 
(1116) ઊં 116 ) અને એક સર્વમય જીવતના આપણે' ભાગ 
છીએ તેમ જણાવે છે. જે સર્વ જીવતાં પ્રાણીની એકયતને। સ્વીકાર 


પહ 


કરીએ તે આપણી આસપાસ રહેલાં સર્વ જીવતાં પ્રાણીને કાંઇ પણુ 
ઇન કર્યા શિવાય આપશે શીરીતે રહેવું તે પ્રશ્ન એકદમ 
ખડો થાય છે. જે જગતમાં આપણે રહોએ છીએ તે જગતના દુઃખ- 
માં વધારે કરતાં આપ-ગા। જીવનને શી રીતે અઢકાવા એ તે પ્રશ્ન 
પષુ વિચારવો પડે છે પ્રાણી વર્ગમાં મનુષ્યોની માફક સુખ આનદ 
અને દુઃ" અતુભવવાની શક્તિ આપણે જેઇએ છીએ. પ્રેમ અને 
દૂષ થી તેમતાપર થતી અસર ન્નેઈએ છીએ. ભય અતે આફર્પણુની 
લાગણીઓની શક્તિ લગભગ આપણુને મળતી પ્રાણીવગેમાં માલમ 
પડે છે અને ન્નેકે આપણે ખુદ્ધિમાં તેમતાથી ધણે દરજ્જે ચડીયાતા 
છીએ તોપણુ લાગણીઓની ખાબતો માં આપશે સ્તભાવ પ્રાણીઓના 
સ્વભાવને મળતો આવે છે જ્યારે તેઓને *ભય ઉપજે છે ત્યારે આન 
પણે જાણીએ છે કે જેને ભય તે દુઃખ છે. જ્યારે તેઓ ધાયલ થાય 
છે ત્યારે તે ધાથી તેમને દુઃખ થશે અને ધમકી તેમને દુ:ખ આપે 
છે એમ આપણે સમજએ છીએ : 
ભય અને માયાંળુતાની અભાવની પ્રાણીઓને લાગણીઓ છે, 
આવી લાગણીઓ તેમનામાં છે તેથી આપણુને તરતજ જણાય છે 
કે આપણા પ્રાણીવગ સાથતા સબ'ધને લગતી દરેક દયાળુ અને 
વિચારવ'ત પુરૂષતે માન્ય કરવા યોગ્ય ૪રજ ઉભી થાય છે અને તે 
એ છે કે પ્રાણી વગ કરતાં આપણે ખુદ્ધિમાં વધારે પખળ છીએ માટે 
“આપણે તેમનાપર જુલમ ગુન્નરનાર અને પીડા કરનાર નહિ પણુ 
તેમના રક્ષણુ કતા અને મદદમાર થવું જઇએ અને વળી આપણા 
જીધાસ્વાદની તૃપ્તિને અર્થે અને આપણા જીવનના મોજ શેખ વધાર- 


વાને તેમતે ભય અને દુઃખ ઉત્પન્ન કરવાતે આપણુને કાંઇ પણુ 
5ક નથી. 


પક્ર 


અભેદમય જવનની આ ઝંદિમાં મતુષ્યે કતેશ્ય કરવાનું છે જે 
સર્વે તેનાથી વધારે નિબળ તે અથવા તેને સ્વાધીન છે અતે જે- 
ઓને અસર કરવાને તે શક્તિવ્ાન છે તે સર્વ તેના પ્રેમતા ચક્રમાં 
આવે છે અથવા આવવા ન્નેઈએ. જે પાણીએ આપણી આસપાસ 
છે અને જેઓ પોતાની જ'દગીથી આપને સહાય કરે છે, અને 
આપણી સેવાને અર્થે જેએ પાતાના બળના ભોગ આપે છે તેએ 
એવી પ્રેમતી સાંકળની સાથે આપણી સાથે ન્નેડાયા છે કે તે સાંક- 
ળ તોડવાનતે દયાશિળતા આપણને મના કરે છે. જે આપણેજ ક- 
સાઇખાનાની બહુજ દુછ. નિર્દયતાનો દાખલો બેસાડીયે, અને આપણી 
જ'દગીના પોધણુ અર્થે જે પ્રાણીઓનો વધ કરીએ છીએ તેમના 
સાથે ભ્રાતૃતાનો કાંઈ સબ'ધ નથી એમ શીખવીએ તો પ્રાણીઓ ઉ- 
પર ગુજરાતી નિદેયતા અટકાવવાનું ખીન્નઓને શી રીતે કડી શકીએ. 
તેમજ વળી ગાઠડીવાનને હળ ખેડનારને અને આપગામાંતા પશુપીડા 
કરનારને શી રીતે સ4ન કરાવી ' શછી બે. આ પમાણે પ્રાણી વગ 
તરકૂ નજર કરતાં આપષ્ા ડતવ્યતું ભાત થાય છે, અતે આપગુને 
જણાય છે કે તેએ મનુષ્યના ડુરમના ગુલામ થવાતે તેમજ તેની 
મરજી અતે પંચ્છાઓના ભોગ થવાને સરજેલા નથી. પગુ તેઓ 
વતાં પ્રાણી છે અને નને કે તેમનામાં આપણા કરતાં ઇશ્વરી જીવન 
એછે દરન્જે વ્યક્ત છે તોપણુ તેજ પશ્વરી જીવન તેએ!ના રદયતું 
રદય અને તેઓના આત્માનો આત્મા છે. 

જે આમજ હોય તો, જે તેઓ તેમતા પ્રમાણુમા ઇશ્વરો 


ગપ્રેમતે વ્યક્ત કરતાં હોય તો ચું તે વ્યક્તતાને દાખવી જ્નેઇ!એ. તેઓ 
કરતાં ઉત્તમ મતુષ્યો પાસેથી કેળવષી, દ્યા અને ઉંન્નતીકરમમાં સ્કાય 


૬૭ 


મેળવવાની જે આશા રાખે છે તેમને બદલે તેમની પાસેથી શું નીન 
દયૃતા અને મોત મળવું નનેઇએ, અને આ પ્રમાણે શું તેમના ઉન્ન- 
તીક્રમને અઢકાવવો ન્ને[#એ. કારણુ કે પ્રાણી વર્ગે મનુષ્યની રક્ષણુ- 
કરની ખુધ્ધિની છાયા નીચે ઉન્નતી પામે છે. ધોડે।, બળદ, કુતરો 
હાથી અતે જુદા જીદ દેશોમાં જે જે પ્રાણી આપણી આસપાસ 
હેય તેએ જેમ જેમ તેઓના વડીલ બ'ધુઓ-પુરૂષો અને સ્ત્રીઓના 
માયાળુ સબંધમાં આવે છે તેમ તેમ તેઓની વધતી જતી ખધ્ધિ 
ખીલે છે. તેઓ પ્રેમથી અને વધતી જતી ખુધ્ધિથી આપણા પ્રેમનો 
જવાબ આપતાં જણાય છે અને આપણુને -અનુભવ થતે। નય છે 
કે તેમને આપણી સાથના કામ કરનાર્‌ બતાવીને તે ઉન્નતીને કેળ- 
વવાની અને સહાય આપવાની તેમજ મનુષ્યના સહવાસથી તેઓની 
ખાધ્ધ ખીલવવાની આપણી કૂરજ છે પણુ જેથી તેમની અતે આ- 
પણી વચ્ચે રૂધીરનો પ્રવાહ ચાલે તેવી રીતે તેમનો વધ કરવાને 
આપણે ધમે નથી. 

મનુષ્ય જ્યારે જ'ગલમાં થઇને ન્ય ત્યારે જે માર્ગે તે ચાલ્યો 
હોય તે માગેમાં નાશ, દુ:ખ અતે ભય'કર્‌ તુકશાન ઉત્પન્ન કરવો 
નહી. આપણે તો સૃદિને રમણીય બનાવનાર થવું જ્નેઇઇએ પણુ ન્યાં 
ન્યાં મનુષ્ય જાય છે ત્યાં ત્યાં તેની સાથે ભય આવ્યાજ ડરે છે 
જ્યાં મતુષ્યે કોધ્રપણુ વપ્મતે પગ ન દીધો! હોય તેવા દ્રોપમાં જ્યારે 
મનુષ્યો ન્નય છે ત્યારે જીવતા પ્રાણીનો આ નવો આકાર શુ છે તે 
શોધ કરવાની ઇચ્છાવાળા જીજ્ઞાસુ જગલી પાણીઓ તે વિચિત્ર પ્રાણી 
મતુષ્યની. આસપાસ વી'ટલાય છે. અને ખલાસીઓ આપણુને જણાવે 
છે કે જ્યારે આ પ્રાણીએ અજ્ઞાનથી તેમની તરફ વિશ્રાસથી એકઠો 
થાય છે, અને તેમની નજક આવે છે ત્યારે દરેક બાજુથી તેભને 


૬૨ 


મારવામાં આવે છે, ભય'કર શસ્રોથી તેમનાપર ધા કરવામાં આવે 
છે તેમતી ચામડી અને તેમના પી'છા ઉતારી લેવામાં આવે છે અને 
આ પ્રમાણે નિરથૈક વધ ડરીને ત્યાં કેઇતી સભાળ વિનતા તેમને 
ફે'કો દેવામાં આવે છે. 

મતુષ્યની તિર્દ્યતાના અતે ધાતકીપણાંતા તેઓ લેહી વહેતા 
સાક્ષીઓ છે. અને વારવાર પાણીએ પ્રતો આવી કૂર રીતે આચ- 
ર્વાથી તેમનામાં ભયની ૬ૃત્તિ ઉત્પન્ન થાય છે. તેથી 'જ્યારે આપશે 
જગલમાં અથવા ખેતરમાં જઇએ છીએ ત્યારે તે જગલના રમણીય 
પશુ પખીએઓ આપણા પગતો અવાજ સાંભળતાજ આપણી પાસેથી 
નાસીજ્ય છે.અને મતનુષ્યક્તિની ત્વારીખમાં સે'ટફેન્સીસ એફ એસી- 
સીના જેવા દયાવાન અતે અણઠહદ પ્રંમવાળા યોગી જ્યારે જન્મે છે 
ત્યારે મતુષ્યે પશુ તરફ કેમ આદરવુ' જેઇએ, મતુષ્ય પોતાના તા 
ના ભાઇઓ સાથે કેવી રીતે વર્તે તેનો દૃછયાંત આપણુને જણાય છે 
જે પક્ષીઓ બીશ્ન મતુષ્યો પ્રાત ઉહ્ઠત હોય છે તેઓ પણુ તેતી 
ભણું ઉડશે અને તેના ખભાપર ખેશસે અને તે મતુષ્યની અ'દરથી 
નીકળતા પ્રેમતો પવાહતે અતુભવીતે જેવી રીતે નિર્‌પ્રાધી પ્રાણીએ। 
પરસ્પર વિશ્વાસ રાખે છે તેવી રીતે તેનાપર વિશ્વાસ રાખે છે આ 
પ્રમાણે ખોસકતે સુધારવાની યોજનામાં આપણે પ્રેમતા અથવા વિન 
શામાની આપણી ખરી સ્થિતિના અનુભવને! આશ્રય લેઇ શાકીએ 
આપણું શરીર શુદ્ધ પરમાણુઓતુ બને તે માટે નહિ, આપણા 
આત્મા અને મનને કામ ફરવાતું સારૂ સાધુત મળે તે માટે નહિ 
પણુ દરેક બાજુએ આપણે જગત પ્રતિ ઇકરી પ્રેમતી શુદ્ધ ષના- 
લીફાએઃ થઇએ તે માટે શુદ્ધ ખોરાક લેવો જોઇએ. મતુષ્યત્વે આ 


દર્‌ 


ફારુને લીધે હું અન્નાદારી છું અતે મારી આસપાસજવમતાં કોઇ 
પષુ જીવતાં પ્રાણીનો નિરથેક હું' નાશ કરીશ તિ. 

આને લગતો એક બીત્તે વિચાર પશુ ધ્યાનમાં રાખવા લાયક 
છે આપણી આપણા #તત ભાઈએ પતયે શ| ફરે? છે, અને અન 
હીંયા "ખાસ રીતે હુ' સ્રી જંતિતે અરજ કરૂં છું કારણુ કે તેએ ૪ 
નસમાજમાં સુધારાના નમ્રતા દયા માયાળુતા અને શુદ્ધતઃતા ધોરેણુર 
પ ગણુવામાં ' આવે છે. પણુ મતુષ્ય ખાઇ શકે નહિ ધારો કે જે 
પ્રાણીના શરીરતું ભોજન કરવાને તેએ ખુશી છે તેજ પ્રાણીને તેક 
મારી નાંખવાનુ' હોય તે। મોમાં એવી એક પણુ સ્ત્રી નીકળશે ક 
જે કશાઈખાનામાં બળદ, વાછરડાં ધેટાં અથવા ડુકર્‌ કતલ કર” 
વાને ભ્નય. સો સ્રીઓમાં જવી એક પણુ હશે કે જે તે કામ થતું 
ન્તેળ્તે પાછી નહિ હઠે જે ધુ'ટણુ સુધી લોહીમાં ઉભી રહેતા અને 
પ્રાણીના વધ પછી ત્યાં પહેલા ષતશરીર (મુડદાં)તે જેઇને ભયબ્રાન્ત 
નહિ થાય. પણુ નને આપણે તે કાર્ય કરીએ નહિ અથવા ”જાને 
તે કામ કરતા જેઇ શકીએે નહિ. જે આપણે એટલા સુધરેલા હાઃ 
ઇએ કે આપણા શરીરને તે ખોરાક પુરે પાડનાર કસાઇને અટકવા 
દઇએે નણ, જે આપખુતે એમ લાગે કે તેએ તેમના બ્યાપારથી એન 
વા નીચ થાય છે કે જે લોહીથી તેઓ નિરંતર ખરડાવા જેઇએ. 
તે લોહીના સ્પશૈથી તેઓના શરીર પણુ સુગ ઉપન્નવે તેવા થાય છે. 
અને આવા સ્પરીથી અનિવાર્યરીતે ઉતપન્ન થતી શરીરતી અધમતાને 
જો આપણુને ખ્યાલ આવતે! હોય તો! બીશ્નને અધમ બતાવીને, અને 
ખીજતી અધમતાગી નિપજેલું (ળ આપણે ભોગવીએ:તે માટે બી- 
જાએ અધમ થવું જોધએ એવી ઇચ્છા રાખીને રં આપણે શુદ્ધ 


કહેવાઇ એ ? 


દ 


આપણે ખુલ્લી રીતે લૈંમાં ભામ લેતા તથી તે ઉપરથી તે 
બ્યાપારનતા અધમં બનાવનાર પરિખ્ાામથી આપણે મુકત નથો. 

આ વિષય સ'ળ'ધી વિવેચન કરતાં મીસીઝ એનીબોસીટ જ 
ણાવે છે કે તેઓ થોડા વ્વ ઉપરજ દુનિયાના મોટામાં મોટા કતલ 
ખાનાં ચિકાગો ગયા હતા બાં હન્નરો અનાથ પ્રાણી ગોતા સવારથી 
તે મોડીરાત સુધી મારવાના કામમાં લાગેલા કતલ કર્‌તારાના વગતે 
તેમના *નતિ ભાઇઓના વગ કરતાં તદન તિરાળા ગઝુણુવામાં આવે 
છે. સિપાઇએ તે વગૈને જન સમુદાયના ભારેમાં ભારે ભય કર ગણે 
છે. જેર જુલમના ધયા અપરા તેઓ કરતા જણાય છે અતે છરો 
તેઓ સહેજ વાતમાં વાપરી દે છે. એક દીવસ તેએ એક અમલ- 
દારની સાથે આ બાખત ઉપર વાતાચિત કરતાં હતાં, અતે ખુનતા 
તેમજ છરાવતી થયેલા ધણા અપરાધો મનુષ્ય નનતિનના અમુક વગે- 
જ કર્યાં હશે એવુ* નિશ્રયતાથી તમે શી રીતે કહી શકે છો! તેમ 
તે અમલદારને પુછયું. અમલદારનો જવાબ જેકે ત્રાચદાયક હતો; તો * 
પણુ અથેસૂચક હતે. તેણે કલુ “ કતલખાનામાં તેઓ છરાનો એક 
ખામ મરાડ વાપરતાં શીખે છે. કારણુ કે યત્રથ્રી તેમની પાસે આ- 
વતાં જીવતાં પ્રાણીઓની તેઓને. ગરદન કાપવી પડે છે. અને ચિકા- 
: ગોની વસ્તીમાં છરાથી થયેલા ધણા અપરાધેોવું તે સુડીના' મરોડ ખા- 
સ લક્ષણ હોય છે” તમને ખરેખર ભયધદ તેમજ અથેસચક જ- 
ણાયુ' જેબ્યાપાર્થી મતુષ્યો સહજ વાતમાં છરાનો ઉપયેગ કરવાને 
દોરાય છે અતે જે બ્યાપાર ખાસ દીતે તેમને ગ્યધમ મનુષ્યોમાં ૫- 
શુ સમાન બતાવે છે. તે ધ'ધામાં બીજાને નાખવાના આપનમુને શે। 
હક છે. નિરંતર લોહી જેવાથી તેમજ સુંધવાથી તેએતો સપૂણે 
સ્વભાવ અધમ ખતે છે. હજરો પ્રાણીએને મારવાની ટેવ પડવાથી 
જવતાં પ્રાણી પત્યે તેમતે જરા પણુ માન રહેતું તથી. તેમની આ" 


૬૪ 


સપાસ ૬ુઃખ ન્ેવઃષો તેએ ખુઠઠી લાગણીવાળા થાય છે. દુઃખ 
દેવાની ટેવ પડવાથી ૬ુઃખ ન્નેવાથી તેમતે જરા પણુ મતમાં લાગતુ' 
નથી. ઝડપથી મારવાની ટેવ પડેલી તેથી તેમજ પ્રાણી પુરેપુરૂં મરી 
જાય તે પહેલાં પષ્યુ તેની ચામડી ઉતારતા હોવાથી તેઓના સાનત'તુ 
અધમ, સખ્ત અન પથુવત્‌ બને છે અને તેઓ ખરેખર મતુષ્ય ન- 
થો, કારણુ કે તેઆ પાણીઓની કતલ કરે છે અતે તેમતે અધમ 
બનાવવામાં દરેફ, મતુષ્ય જે માંસ, ખાય છે તેનો ભાગ છે તેઓ 
જે પુરું પાડે છે તેતા ઉપયોગ કરનાર પોતાના નતિ ભાઇગઞોની 
અધમતાના વાસ્તે અપરાધી છે, જે મતુખ્યો પ્રાણી વગમાં આપણા 
જેવોજ આત્મા સહેલો છે તેમ માને છે તેમને વાસ્તે તો દયા કરવાતા, 
અતે પાણી વધ ઉત્પન્ન થયેલ માંસતો ખોરાક નહિ ખાવાના સબળ 
કાર્ણા છે પણુ જે અન્ઞાનતાથી પશુઓમાં તમારા જેવી જ'દગી.નથી 
તેમ તમે માનતા હોતે હુ' તમતે પશુઓતા નામથી આજીજન ડરૂં 
“તો પણુ મતુષ્ય ન્નતિતી ભ્રાતૃતાના નામથી હુ' તમને વિનતી કરૂં 
છું. તમારા -તિભાધ્ઓ પત્યેતી તેમજ તમારી પ્રન જેતો અમુક 
ભાગ કતલ કરતારાના છોક્રાએના થશે તે પ્રન્ન પ્રતેતી ફરજે હુ 
યાદ દેવરાવું છું. મતુષ્ય જતિતે અધમ નહિ પણુ ઉચ્ચ, પશુવત્‌ 
નહિ પણુ દૈવી, અશુદ્ધ નહિ પણુ શુદ બનાવવાની પુરૂષો અને સ્રોએ 
તરીકેતી તમારો ફરજે સ્વીકારવાને હુ' તમતે જાવુ છું. અને તેટલા 
વાસ્તે મતુષ્યનભિની ભ્રાતૃતાના નામથી હુ' તમતે વિત'તી કર્‌ છુ કે 
તમે તમારે ખોરાક લોહીના ડાધથી અતે તમારૂ અ'ત:કરણુ તમારા 
જાતિભાઇૃએનતી અધમતાથો મુક્ત રાખશે? 430%. 


સમાપ્ત, 


જાહેર ખબર: 


સર્વ નાતના કાચા તથા પાકા ૨ર'ગેો મ'ગ 
. હેકર ભાણુજીભાક તુલશીદદસને ત્યાંથી ફેરી છાપમાં 
જાતનાં ૨'ગે કિફાયત ભાવે વેચાતા મલશે. નસુન 
વાને મકત છે. ખુશીથી ભાવની અજમાયસ ફરા 
જરા તસ્દી વેરો! તે! ૨:ગવાની માહીતી વગર લવાજમ. 


વડગારી સુ'બાઇ 








'છઊ। ડાક્ટર ભવાન?૪ કરમશીતી ખના- 
'જુરદોનો દેરી તથા ધરે?” દવાએ 
અમારે ત્યાંથી શેકડિ કિ'મતે મ- 
સારૂ કમીશન આપવામાં આવશે. 

મા ન્ગિરે હરૈક જાતના તાવને 

'“. કિ'મત રૂ. ૧--૦--૦ 

ડેબી. થ્‌ રે. ૦----જ૪ુ-- હ. 

ડબી ૧. રૂ. ૦--૩--૦ 

ફકત એક બે વાર લગા* 


૧ રૂ. ૧-૦-૦ ધાતુ ગુરી* 


ર્‌ શુળજછ ઝ'મારામ, 


